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Ve dnech 15.5. a 16.5.2023 hostila Fakulta zdravotnickych studii v ramci ucitelské mobility
spanélskou kolegyni Elisabeth Bravo Esteban-Herreros, akademickou pracovnici vyucujici
studijni obor fyzioterapie na Facultad de Fisioterapia y Enfermeria tameéjsi univerzity
Universidad de Castilla - La Mancha.

Jednim z cilt ndvstévy byla diskuze ohledné kooperace fakult a samozrejmé prednaskova Cinnost.
Pani doktorka pripravila prispévky na téma Exercise physiology a Scientific methodology. Prednasku
Exercise physiology zamérila na ménici se strukturu a funkci lidského téla v pripadé vystaveni
akutnim a chronickym sériim ndmahy, rovnéz na vysvétleni modelu dle Skinnera, a sice jak télo
reaguje na ruznou intenzitu cvi¢eni. Prednaska Scientific methodology souvisela s psanim védeckych
¢lanku a déle s praktickymi aktivitami, kdy studenti hodnoti odborny védecky ¢lanek a maji ve
védeckém clanku identifikovat drobné chyby.

Elisabeth Bravo Esteban-Herreros se rovnéz tcastnila prohlidky univerzitniho kampusu a prohlidky
historického centra Plzné. Srovnani ¢eského a Spanélského systému v oboru fyzioterapie jisté
prispéla prohlidka Oddéleni 1éCebné rehabilitace ve FN Plzen, pri niz ji vrchni fyzioterapeutka
zastitujici dané oddéleni seznamila s chodem a prostorami.

Cenime si spoluprace s nasi partnerskou univerzitou v Castilla de la Manche, ktera bude jisté
pokracovat i v budoucnu!
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