
Храна за утрешния ден: решения в услуга
на хората и планетата
30.9.2026 - | Български дарителски форум

Българската хранителна банка (БХБ) организира международната конференция
„Храна за утрешния ден: решения в услуга на хората и планетата“, а посланието
беше, че София може да стане по-устойчив град чрез хранително банкиране.

Събитието се проведе на 29 септември в Стопанския факултет на Софийския университет „Св.
Климент Охридски“ и събра представители на институции, бизнеса, академичните среди и
гражданския сектор около една обща тема – как устойчивите хранителни системи и
намаляването на разхищението на храна могат едновременно да подпомагат хората в нужда и
да допринасят за по-добра градска среда.

БХБ представи своя принос за преразпределянето на годна за консумация храна към хора в
уязвимо положение. По данни, представени по време на форума, само през 2025 г.
организацията е осигурила дарена храна на стойност близо 500 000 евро за посрещане на
социални и кризисни потребности в София.

В рамките на събитието Софийският университет „Св. Климент Охридски“, „Фантастико
Груп“ и Българската хранителна банка се присъединиха към „Договора за
климатичен град“, като поеха ангажимент да включат климатичните цели на София в
ежедневната си работа и стратегическите си приоритети. В подписването участва и кметът на
София Васил Терзиев.

По време на конференцията беше поставен акцент и върху необходимостта от разширяване на
капацитета за хранително банкиране в столицата. БХБ обяви намерението си да работи за
изграждането на нов модерен логистичен център, който да подпомага както социалната
подкрепа за нуждаещи се хора, така и усилията на града за намаляване на хранителните
отпадъци и постигане на климатична неутралност.

Конференцията показа, че успешните решения за по-малко разхищение на храна изискват
силни партньорства между граждански организации, местна власт, университети и отговорни
компании. Именно такива партньорства, каквито развиват Българската хранителна банка и
„Фантастико Груп“, имат потенциала да превърнат София в по-устойчив и социално
отговорен град.
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