Vysocina predstavila v Hnanicich komplexni
systém paliativni péce. Chce dal
spolupracovat s Dolnim Rakouskem
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Kraj Vysocina predstavil na zavérecné konferenci projektu Interreg Healthacross MED NET
sviij systém paliativni péce a plany jeho dalSiho rozvoje. Na konferenci, ktera se konala v
zaveéru zari v Hnanicich na Znojemsku, prezentovala zkusenosti regionu EliSka Moravova z
Krajského uradu Kraje Vysocina. Vysocina chce pri dalSim rozvoji paliativni péce vyuzivat
data, telemedicinu a posilit preshranicni spolupraci s Dolnim Rakouskem.

»Na Vysociné mame plné funkcni vicetroviovy systém paliativni péce, ktery dokaze reagovat na
potreby pacientt i jejich rodin v celém kraji. Konzilidrni tymy funguji ve vSech péti krajskych
nemocnicich, v regionu pracuje devét mobilnich specializovanych tymu paliativni péce a systém
doplnuje lazkovy hospic Mezi stromy, paliativni jednotka Nemocnice Jihlava a rozvijejici se
ambulance paliativni mediciny,” uvedla EliSka Moravova z Krajského uradu Kraje VysocCina.

Kraj se pri dalSim rozvoji paliativni péce zaméruje také na vyuziti dat. Ve spolupraci s Masarykovou
univerzitou vznika integrovany datovy systém ELFis 2.0. Ten ma umoznit sledovat trajektorii
pacienta v zavéru zivota a podle ziskanych dat 1épe planovat potrebné kapacity sluzeb.

Dalsi novinkou je vyuZiti telemediciny na socialné-zdravotnim pomezi. Kraj tento zplisob péce pilotné
zavadi v péti krajskych domovech pro seniory. Telemedicina ma klientim zajistit rychlejsi dostupnost
lékare a umoznit diagnostiku primo v zarizeni. Soucasné muze omezit pocet vyjezdu zdravotnické
zachranné sluzby a pomoci pacientum zustat v prostredi, které preferuji.

Vysocina predstavila také pilotni projekt s VSeobecnou zdravotni pojiStovnou zaméreny na
koordinovanou, v¢asnou a multidisciplindrni paliativni péci. Projekt pocita s véasnou identifikaci
pacientu a lepsi koordinaci mobilnich specializovanych tymu paliativni péce, nemocnic, praktickych
1ékaru a socialnich sluzeb. Duraz klade také na péci v domécim prostredi a komunikaci s rodinou.

»,VCasné zapojeni paliativni péce a dobra spoluprace zdravotnich a socialnich sluzeb maji primy
dopad na kvalitu zivota pacientu i jejich blizkych. SouCasné chceme pracovat s daty a ovérovat, jak
koordinovana péce ovliviiuje vyuzivani prostredkl verejného zdravotniho pojisténi,” doplnila Eliska
Moravova.

Jednim z hlavnich témat konference byla preshrani¢ni spolupréace. Kraj Vysocina predstavil plan
dal$i spoluprace s Dolnim Rakouskem, ktery pocitd s harmonizaci indikatora kvality, spole¢nymi
vzdélavacimi moduly a kompatibilitou datovych systému. Oba regiony chtéji pracovat také na
preshranicnim pilotnim projektu mobilni specializované paliativni péce, rozvoji pediatrické paliativni
péce a spolec¢nych standardech pro telemedicinu.

Zavérecna konference projektu Interreg ATCZ00026 Healthacross MED NET nabidla odborné
prispévky z oblasti zdravotnictvi, o$etfovatelstvi, kardiologie a paliativni péce. Ucastnici z Ceské
republiky i Rakouska se shodli, ze spoluprace v prihrani¢i ma strategicky vyznam a predstavuje
modelovy priklad evropské integrace v oblasti zdravotni a socialni péce.

Projekt propojuje ceské a rakouské partnery a podporuje sdileni zkuSenosti a rozvoj zdravotni a



socialni péce v prihrani¢nich regionech.
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