Absolutne fantasticky vikend. STO v
Bratislave prispelo k popularizacii skokov na
trampoline
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Kristina Kusnyirova ide nahor nielen v samotnej akcii na trampolinach, ale aj vo
vysledkovych listinach. Po vlanajSom Siestom mieste vyhrala juniorsku sutaz na 5. ro¢niku
Slovak Trampoline Open (26. - 27. septembra).

Podarilo sa jej to vdaka osobnému rekordu 46,540, ktorym by v Bratislave o jednu stotinu bodu
triumfovala aj v seniorskej vekovej kategorii 17+ rokov, do ktorej sa od sezény 2027 posunie. Aj s
ambiciou pokusit sa o prienik na OH 2028 v Los Angeles. Bolo by to 24 rokov po aténskom Starte jej
vzoru a mentorky na dialku Katariny Prokesove;j.

NavysSe, Kristinin spolupuitnik v naplno rozoskakovanej reprezentacnej kariére Daniel Gladson,
minuly rok medzi juniormi tiez Siesty na STO ako doméacom vrchole sezdény, sa napriek nevydarene;j
kvalifikacii napokon vysvihol na bronzovy stupienok.

Spolocne - pri svojom sutaznom debute tohto typu hned na podujati s icastou zo siedmich krajin -
zvitazili v juniorskom synchronizovanom mixe.

,Bol to absolutne fantasticky vikend. Tolko ispechov v medzinarodnej konkurencii si ani nepamatam.
Moézeme byt velmi spokojni,“ netajil nadSenie Miroslav Parnai, osobny kou¢ Kusnyirovej v klube
Trampoliny KoSice, tréner reprezentacie a predseda prislusnej sekcie SGF.

Kristina Kusnyirova a Daniel Gladson.
Uz sa teSia na majstrovstva sveta

Sestnéstro¢na ,Kita“ Kusnyirové a o rok mladsi ,Dan“ Gladson, ktory mé $portové zédzemie v T]
Sokol Kampa v stovezatej pod vedenim Bohumila Schmidta, sa na mieSané dvojice dali dokopy v
auguste.

,T0 je celkom zaujimavy pribeh... Oni si totiz dohodli ,synchro’ telefonicky. Ked mi to predostreli,
nezostavalo nic iné, nez kupit letenky. Rano sme leteli do Prahy, dopoludnia aj popoludni mali
spolo¢nu tréningovi premiéru a vecer sme leteli nazad do KoSic. A toto vlastne bola ,popremiéra’,
ktora priniesla vynikajuci vykon,“ vyzdvihol Parnai.

Pre Kusnyirovu a Gladsona budu vygradovanim druhej polovice sezony majstrovstva sveta mladeze
12. - 15. novembra v ¢inskom Nan-tingu.

,Odletime tam 7. novembra. Obzvlast sa na tento Sampionat tesSime. Myslim si, ze Kristina tam uz
predvedie to najtazSie, ¢o sa zatial naucila. Na Slovak Trampoline Open sme si ponechali mala
rezervu v obtaznosti volnej zostavy. Niektoré prvky sme z nej vynechali. Nechceli sme riskovat
vzhladom na bliZiace sa majstrovstva sveta,” vysvetlil hlavny hybatel trampolinového diania na
Slovensku.

Sprava predseda sekcie skokov na trampoline SGF Miroslav Parnai, prezident SGF I'ubos Vilcek a
generalna sekretarka SGF Silvia Rus¢inova.



Kristina a Daniel stale vo vzduchu

Prezident Slovenskej gymnastickej federacie Llubos Viléek na to nadviazal: ,Pre Kristinu a Daniela je
prave v tomto obdobi top sezéna. Stu doslova v kolotoci, respektive - kedZe ide o trampoliny - stéle

‘o«

vo vzduchu. Velmi nés tesi, Ze na majstrovstvach sveta budu Startovat aj ako ,synchro’.

Generalky sa udeju u zépadnych susedov. Je dlhodoby fenomén, ktory vyplyva zo silnej clenskej bazy
a imerného poétu sutazi v Cesku, ale aj z nad$tandardnych vazieb vzniknutych este vo federalnej
ére. Kusnyirova a Gladson sa najprv 8. - 10. oktébra zucastnia na 53. ro¢niku Medzinarodnych
pretekov priatelstva v Jablonci nad Nisou a potom sa 24. oktébra zapoja do 4. kola Ceského pohara v
Liberci.

Daniel Gladson.
Pozitivny dopad na rast zakladne

Aj u nas sa kvalita prirodzene lahSie bude rodit z kvantity. V tomto kontexte je skvelé, ze nedavno sa
pridal klub Limitless Academy z Liptovského Mikulasa.

»Tesi nas, ze aj vdaka novému materidlnemu zabezpeceniu sa podarilo pridat v skokoch na
trampoline dalsi klub a novych mladych ludi. Prave aj kvalitné a krasne sitaze, akou je Slovak
Trampoline Open, prispievaju k popularizacii odvetvia a maju pozitivny dopad na rast zakladne,“
uviedol Viléek.

»Pevne verim, ze ku KoSiciam a Liptovskému Mikulasu sa pripoja povedzme Bratislava, Nitra Ci
Trnava a tento krasny olympijsky Sport sa bude nadalej rozvijat. Zatial neobjavenych talentov mame
urcite dost,” upozornil $éf SGF.

Zdoraznil, Ze v porovnani s minulym rokom nastal organizatorsky posun k lep$iemu: , Dakujeme
ministerstvu cestovného ruchu a Sportu, Ze ndm umoznilo kupit z kapitalovych vydavkov zachranné
stoly k trampolinam. Prisli presne vc¢as pred zaciatkom, takze sutaze mohli prebehnut kvalitne a v
stlade s prisnymi normami eurdpskej aj svetovej federacie.”

Rast Clenskej zakladne je potesujuci, lebo kvalita vyvstava z kvantity a zatial neobjavenych talentov
mame dost.

Pozvéanka na koniec novembra v Nitre

Po STO zostava tento rok este jeden ,open”, zaverecny Siesty. ,Bude to podujatie Christmas Nitra -
Slovak Rhythmic Gymnastics Open v modernej gymnastike 26. - 29. novembra vratane
medzindrodnych majstrovstiev Slovenska v spolo¢nych skladbach. Velmi nds tesi, ze sa ¢rta kvalitna
konkurencia,“ povedal I'ubos Vilcek.

Dodal, Ze urcite sa bude na ¢o pozerat: ,Mo6zem prezradit, ze uz k dnesku mame prihlasene
pretekarky zo 14 krajin, priCom pocty stale stupaju. Pre nas bude toto podujatie vyvrcholenim sérialu
,openov’ a zaroven tak trochu aj zadostucinenim za vSetko, ¢o sa ndm tento rok podarilo. Srdeé¢ne
pozyvam vsetkych do Nitry, kde chceme uzasne a velkolepo zavrsit celi gymnasticku sezonu.”

(KO), foto: SGF/SPR media/Roman Benicky

Na nahladovej snimke je Kristina Kusnyirova.
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