
LIDL: Rodičia s deťmi so zdravotnými
ťažkosťami do 4 rokov môžu opäť požiadať o
podporu z programu Od začiatku v dobrých
rukách
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Od pondelka 28. septembra sa rodiny s deťmi do štyroch rokov s vážnymi zdravotnými
problémami môžu o grant vo výške 2 500 eur uchádzať opäť. Upozorňujeme, že žiadosť o
finančný príspevok nie je možné podať inak ako elektronicky, tentokrát prostredníctvom
nášho online grantového systému &gt;&gt;TU&lt;&lt;.

Ako a kde teraz požiadať o finančný príspevok 2 500 eur ?

Aby ste zistili, či ste vy a vaše dieťa vhodnými prijímateľmi/ prijímateľkami finančnej podpory z
projektu Od začiatku v dobrých rukách, podrobne a dôkladne si prečítajte dokument Pravidlá a
podmienky poskytnutia pomoci v programe Od začiatku v dobrých rukách, nájdete ich
>>TU<<. Potom vyplňte online formulár cez systém EGRANT >>TU<<.

Nezabudnite doň priložiť všetky potrebné prílohy, predovšetkým odporúčanie od odborného
garanta. Nájdete ho >>TU<<. Vašim odborným garantom alebo garantkou by sa mal stať niekto,
kto vaše dieťa a jeho situáciu pozná z hľadiska svojej profesie. Môže to byť napríklad lekár alebo
lekárka prvého kontaktu, špecialista alebo špecialistka v oblasti lekárstva, učiteľ či učiteľka, sociálny
pracovník alebo sociálna pracovníka, či zamestnanec alebo zamestnankyňa neziskovej organizácie.
Viac sa o nevyhnutných prílohách žiadosti, spravidla ide o skeny lekárskych potvrdení, dozviete
priamo v E-GRANTE.

Vytvorili sme pre vás aj jednoduchú pomôcku na tvorbu cenovej ponuky na výdavky spojené s
liečbou dieťatka, výdavky na pokrytie zdravotných pomôcok, cvičení, terapií, rehabilitácií,
rehabilitačných a kúpeľných pobytov, špeciálnej stravy či iných zdravotných úkonov. Vzor cenovej
ponuky nájdete >>TU<<.

Podrobné informácie o všetkých podmienkach programu Od začiatku v dobrých rukách však nájdete
v už spomínanom dokumente Pravidlá a podmienky poskytnutia pomoci v programe Od
začiatku v dobrých rukách. Prosíme vás, starostlivo si ho pred prihlásením prečítajte.

Nezabudli sme ani na dôležité informácie o ochrane vašich osobných údajov a k žiadosti budeme
potrebovať aj váš osobný súhlas so zverejnením základných informácií o príbehu vášho dieťatka v
rámci informovania o programe Od začiatku v dobrých rukách.

 

O programe Od začiatku v dobrých rukách

Spoločnosť Lidl podáva, spolu so svojimi zákazníkmi a zákazníčkami, pomocnú ruku rodinám s deťmi
s ťažkým zdravotným znevýhodnením už viac ako osem rokov. Robí tak prostredníctvom
grantového programu s názvom Od začiatku v dobrých rukách (v skratke OZVDR).



Za každé predané balenie plienok vlastnej značky Lupilu totiž Lidl venuje desať eurocentov
na pomoc rodinám s deťmi s vážnymi zdravotnými ťažkosťami od nula do štyroch rokov. Od
marca 2018 už Lidl pomohol 390 takýmto rodinám – každej z nich sumou 2 500 eur.

Sme radi, že Lidlu s grantovým programom Od začiatku v dobrých rukách pomáhame aj my v
Nadácii pre deti Slovenska. Spolupracujeme tak s ďalšou firmou, ktorá cíti spoločenskú
zodpovednosť.

390 rodín so zdravotne znevýhodnenými deťmi x 2 500 darovaných eur každý
týždeň = 975 000 eur.

O príbehoch detí, ktorým pomáhame z programu Od začiatku v dobrých
rukách – v číslach

Rozhodli sme sa pre malú sondu – vrátili sme sa späť k príbehom rodín a ich detí, ktorým sme
pomohli v rokoch 2024, 2025 a v aktuálnom roku 2026. Bolo ich presne 136 – 69 chlapcov a 67
dievčat.

Tu je prehľadný súhrn – kto a prečo nás najčastejšie žiada o pomoc?

Dominujú detská mozgová obrna a Downov syndróm s pridruženými ochoreniami. Objavujú
sa aj raritné genetické mutácie

V rokoch 2024, 2025 a 2026 sa nám v žiadostiach o finančnú podporu pre deti s vážnymi
zdravotnými ťažkosťami do štyroch rokov najčastejšie opakovali diagnózy detská mozgová obrna
(DMO), Downov syndróm a rôzne raritné genetické ochorenia.

Nikdy predtým sme nepočuli o Lesch-Nyhanovom syndróme, ktorý postihuje len chlapcov, až pri
Dominikovi. O Pitt-Hopkinsovom syndróme s mutáciou 18. chromozómu sme sa dozvedeli až pri
malej Majke, no mutáciu takzvaného CASK génu – jedného z dôležitých proteínov v našom tele, v
našej DNA, nám predstavila Karolínkina mama Erika. Objavovala sa aj epilepsia – prevažne ako
pridružené ochorenie, ako akýsi sprievodný jav inej diagnózy.

Všetky tieto závažné zdravotné komplikácie si vyžadujú dlhodobú, systematickú a odbornú
starostlivosť. Nie raz dokonca 24-hodinovú pomoc. Bohužiaľ, rodičia sú na jej financovanie často
odkázaní na seba, prípadne na najbližšiu rodinu alebo verejné zbierky. Zdravotné poisťovne im len
zriedkakedy preplatia náklady na rehabilitácie, špeciálne intenzívne terapie či špecifickú liečbu. To
im spôsobuje obrovský stres. Ide pritom o výdavky, ktoré sú pre lepší zdravotný stav detí opakovane
nevyhnutné.

Spôsob využitia finančnej pomoci, do ktorej aktívne prispievajú aj naši zákazníci kúpou plienok
Lupillu, je počas rokov v zásade veľmi podobný. V rokoch 2024, 2025 a 2026 smerovala najčastejšie
na intenzívne rehabilitácie, či už pravidelné denné alebo pobytové, na doplnkové podporné terapie
(napríklad Snoezelen, hipoterapiu, kanisterapiu či logopédiu a hyperbarickú komoru) a na zdravotné
pomôcky.

2024, 2025 a 2026: pomoc podľa krajov

Banskobystrický kraj: 16 podporených rodín
Bratislavský kraj: 22 podporených rodín
Košický kraj: 15 podporených rodín
Nitriansky kraj: 11 podporených rodín



Prešovský kraj: 22 podporených rodín
Trenčiansky kraj: 15 podporených rodín
Trnavský kraj: 11 podporených rodín
Žilinský kraj: 24 podporených rodín

SME TU PRE VÁS. S akýmikoľvek otázkami k programu Od začiatku v dobrých rukách alebo k
podávaniu žiadosti sa môžete telefonicky alebo emailom obrátiť na našu kolegyňu Veroniku
Masárovú z Nadácie pre deti Slovenska počas pracovných dní od 9:00 do 13:00 telefonicky na
čísle 02/52 63 64 71, alebo jej napíšte email na vyzva@nds.sk.

https://www.nds.sk/lidl-od-zaciatku-v-dobrych-rukach-prihlasovanie-2026

https://www.nds.sk/lidl-od-zaciatku-v-dobrych-rukach-prihlasovanie-2026

