Stowo Przewodniczacego KEP i Delegata KEP
ds. Ochrony Dzieci i Mlodziezy: Wychowujmy,
dajac dzieciom sile

28.9.2026 - | Konferencja Episkopatu Polski

Wychowujmy, dajac dzieciom sile Stlowo Przewodniczacego KEP i Delegata KEP ds. Ochrony
Dzieci i Mlodziezy.

Kosciot pragnie wspiera¢ rodzicow i rodziny w budowaniu gtebokich wiezi, relacji opartych na
mitosci i wzajemnym szacunku. Ogromng pomoca w tym procesie jest Swiadectwo rodzicow,
dzielacych sie z innymi swoim doswiadczeniem i wsparcie specjalistow dziatajacych w ramach
duszpasterstwa rodzin. Wyrazem tej troski jest rowniez wlaczenie sie po raz kolejny wspdlnoty
Kosciota w kampanie Dziecinstwo bez Przemocy.

Oficjalna inauguracja kampanii przypada 5 pazdziernika br., a finatem bedzie symboliczne
podswietlanie 19 listopada br. budynkéw w calej Polsce na znak sprzeciwu wobec krzywdzenia
dzieci. Organizatorzy - Krajowa Koalicja na rzecz Ochrony Dzieci i Fundacja Dajemy Dzieciom Site -
zachecaja do podjecia refleksji nad codzienng komunikacja z dzieckiem i zwrdcenia uwagi na
zachowania, ktore moga ostabia¢ jego poczucie wlasnej wartosci, bezpieczenstwa i sprawczosci, a
ktore sa forma niezauwazanej lub bagatelizowanej przemocy emocjonalne;j.

W tym kontekscie warto przypomnie¢ wezwanie skierowane do rodzicéw w Liscie do Efezjan: ,A wy,
ojcowie, nie pobudzajcie do gniewu waszych dzieci, lecz wychowujcie je, stosujac karcenie i
napominanie Panskie” (Ef 6,4). To przestroga, by nie krzywdzi¢ dzieci nadmierna surowoscia badz
stawianiem nierealnych wymagan, a jednoczesnie wskazanie, ze elementem wychowania jest
upomnienie i uczenie dyscypliny, ale w duchu mitosci, nie moga by¢ one nigdy potaczone z
przemoca. Takze wychowanie religijne i pokoleniowy przekaz wiary wymaga klimatu dialogu i jezyka
wolnego od przymusu.

We wspoélpracy z Fundacja Swietego Jézefa KEP powstaty materialy edukacyjne - e-book i podcasty -
przygotowane z mysla o trudnych wyzwaniach wychowania religijnego, a bedacych pomoca dla
rodzicow - jak méwi¢ o Bogu i wierze, co zrobi¢, gdy dziecko nie chce i$¢ do kosciota, jak
towarzyszy¢ nastolatkom przezywajacym watpliwosci i bunt. Beda one dostepne na stronie fsj.org.pl
oraz w mediach spotecznosciowych Fundacji i udostepniane przez duszpasterstwo rodzin.

Nie ustawajmy w podejmowaniu codziennego wysitku budowania relacji z dzie¢mi poprzez obecnos¢,
rozmowe i wspoélnie spedzony czas, by w ten sposéb pomoéc im wzrastac i przyswajaé nasze duchowe
wartosci. Niech nie zabraknie takze naszej modlitwy za nie. Powierzajmy je Bogu za przyczyna bt.
Rodziny Ulmoéw:

Boze, Ojcze peten mitosci,

ktory jestes blisko kazdego ludzkiego serca,

za wstawiennictwem bt. Rodziny Ulmoéw

prosimy Cie o dar madrej i czutej mitosci do dzieci,

ktore powierzytes naszej opiece.

Poméz nam rozeznawac, co stuzy ich prawdziwemu dobru
i z troska wspierac jak najpetniejszy ich rozwoj.



Dodaj nam odwagi i wytrwatosci,

aby zachecac je do podejmowania wyzwan na miare ich mozliwosci
i z cierpliwoscia pomagac im zmieniac to,

co nie stuzy ich rozwojowi.

Naucz nas patrze¢ na nie z szacunkiem i daj nam serca uwazne,
ktore potrafia sie wstucha¢ w ich potrzeby.

Daj nam madros$¢, by dostrzegac i rozwijac ich naturalne talenty,
ktore sa Twoim darem.

Pomagaj nam wspierac je z radoscia,

a nie poréwnywac z innymi czy narzucac¢ wlasne oczekiwania.
Wspieraj nas, abysmy umieli dawa¢ swiadectwo

i prowadzi¢ do wiary tak, by mogto w nich wzrastac¢ zaufanie do Ciebie.
Niech - jak w domu Ulmoéw -

mito$¢ bedzie pierwszym jezykiem w naszej rodzinie,

a wiara naturalnym oddechem codziennosci.

Boze, prowadz nas, abysmy nie zastaniali soba Ciebie,

lecz pomagali dzieciom odkrywac¢ Twoja obecnos¢ w ich zyciu.
Amen.
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