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Pre všetky deti - zdravé, zdravotne znevýhodnené, aj tie so špeciálnymi potrebami sme na
košickom Severe otvorili úplne nové inkluzívne ihrisko.

K dvom ihriskám v Bratislave a v Žiline pribudlo tretie v Košiciach. V spolupráci s mestskou
samosprávou sme za päť mesiacov premenili nevyužívanú prázdnu plochu na 400 metrov štvorcových
zábavy. Na otvorení prešlo krstom desiatok malých zvedavcov.

„Ihrisko má byť miestom radosti, nie miestom, kde dieťa alebo rodič narazí na bariéru. Som preto
rád, že práve na Severe vznikol priestor, ktorý od začiatku počíta s tým, že deti sú rôzne, ale potrebu
hrať sa, stretávať sa a patriť medzi ostatných majú rovnakú. Tento projekt je zároveň príkladom toho,
čo dokáže spolupráca samosprávy, mestskej organizácie a silných partnerov,“ uviedol starosta
Mestskej časti Košice-Sever František Ténai.

 

Spoločný priestor pre všetky rodiny
Deti aj dospelí so znevýhodnením zväčša trávia čas so svojimi blízkymi alebo vo svojej komunite.
Mnohé verejné priestory či aktivity sú pre nich nevhodné alebo sú nedostupné. A to je škoda.

Cieľom výstavby inkluzívnych ihrísk je práve to, aby sa na jednom mieste stretávali a hrali všetky
deti. Pri ich výstavbe sa preto kladie dôraz na bezbariérovosť, bezpečný mäkký povrch a herné
prvky, ktoré sú prispôsobené deťmi s rôznymi pohybovými, zmyslovými alebo inými špecifickými
potrebami. Takýto verejný priestor zároveň deťom pomáha prirodzene vnímať rozdielnosť ako bežnú
súčasť života.

„Pre všetky deti je dôležité mať svoj priestor, na ktorom sa môžu stretávať, hrať sa, objavovať svet
spolu so svojimi rovesníkmi. Verím, že toto krásne, farebné, inkluzívne ihrisko bude pre všetkých v
Košiciach práve takýmto miestom. Že bude dlho slúžiť rodinám bez bariér a rozdielov, kde sa budú
všetci cítiť bezpečne a prijatí,“ povedal na slávnostnom otvorení riaditeľ úseku služieb poistencom
Dôvery Branislav Jendroľ.

 

Hra bez obmedzení pre každé dieťa
Povrch ihriska je bezbariérový, mäkký a bezpečný pre všetky deti – tie v kočíku, aj na invalidnom
vozíku. Na ihrisku nechýba hojdačka, trampolína, kolotoč, pieskovisko, opičia dráha ani edukatívne
tabule. Mnohé herné prvky sú prispôsobené aj pre zdravotne znevýhodnené deti. Nájdete tu
napríklad:

bezbariérovú hernú vežu so špeciálnou hojdačkou, ktorá udrźí aj dospeláka
vyvýšené pieskovisko, na ktorom si "upečú koláčiky" aj deti na invalidnom vozíčku
inkluzívny kolotoč na úrovni mäkkého povrchu, do ktorého jednoducho nastúpia deti na



invalidnom vozíku aj v kočíku
zemnú trampolínu, ktorú ocenia aj rodičia detí s poruchou pohybového aparátu
edukatívne panely, ktoré vyhľadávajú aj deti s poruchami autistického spektra či slabozrakí.

 

V Dôvere plánujeme v nasledujúcich rokoch vybudovať inkluzívne ihrisko v každom kraji na
Slovensku. Chcete vedieť viac o našich inkluzívnych ihriskách?
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