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Kolejny znakomity start Elżbiety Glinki – w Gdańsku zawodniczka klubu Passion First
Warszawa czasem 1:08:48 ustanowiła rekord Polski w półmaratonie*.

Glinka starty w roku 2026 rozpoczęła na początku stycznia i już w pierwszym występie poprawiła w
Walencji rekord Polski w biegu na dystansie 10 kilometrów. W kolejnych startach zdobyła między
innymi mistrzostw Polski i wygrała puchar Europy w rywalizacji na dystansie 10 000 metrów oraz
reprezentowała nasz kraj na mistrzostwach kontynentu w Birmingham. Przed tygodniem uzyskała
wartościowy czas na 5 kilometrów podczas globalnego czempionatu w biegach ulicznych w
Kopenhadze, a dziś świetnie spisała się na ulicach Gdańska w półmaratonie. Trasę poprowadzoną
pętlą zaczynającą i kończącą się przy gdańskim stadionie futbolowym pokonała w bardzo równym
tempie. Na kolejnych pięciokilometrowych odcinkach notowała równe czasy, biegnąc w tempie
3:15-3:17/km. To sprawiło, że na mecie oprócz z wygranej mogła cieszyć się też ze znakomitego
wyniku – 1:08:48 to od dziś rekord Polski w półmaratonie (dotychczas 1:09.18 Karoliny Jarzyńskiej
sprzed 5 lat). Organizatorzy gdańskiego biegu poprawienie rekordowego wyniku wycenili na 100 000
złotych i właśnie o taką premię finansową wzbogaci się triumfatorka.

Pełne wyniki: Gdańsk

* wynik będzie podlegać procesowi ratyfikacji
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