Pomahaji pacientum i svym kolegum. Praha
11 ocenila Sest lidi z prazské zachranky

25.9.2026 - | Zdravotnicka zachranna sluzba hl. m. Prahy

Meéstska cast Praha 11 kazdorocné dékuje clenum slozek integrovaného zachranného
systému za jejich praci. Jsme radi, ze mezi ocenénymi maji své pevné misto takeé lidé z
prazské zachranné sluzby. Letos ocenéni prevzali ¢tyri zdravotnicti zachranari, lékar a
dispecerka.

Na ocenéni navrhujeme zejména kolegyné a kolegy, kteri na uzemi Prahy 11 Casto zasahuji nebo k
této méstské Casti maji osobni vztah. Vazime si jejich kazdodenni péce o pacienty i toho, co délaji pro
ostatni: predavaji zkuSenosti, poméahaji rozvijet zdchrannou sluzbu a jsou oporou svym tymum. VSem
ocenénym dékujeme a gratulujeme!

Kdo za zachrannou sluzbu prevzal letosni ocenéni? Podivejte se na medailonky nasi kolegyneé a
pétice koleg.

Jaroslava Janouchova

Jen podle dostupnych zédznamu prijala Jaroslava Janouchova jako dispeCerka zdravotnického
operacniho strediska témér 50 tisic tisnovych volani. Znacna ¢ast se tykala praveé udalosti na uzemi
Prahy 11, kde se narodilo a mnoho let zila. Za timto Cislem jsou desetitisice volajicich, kterym
pomohla udélat prvni a ¢asto rozhodujici krok k potrebné pomoci. Jeji praci charakterizuji
profesionalita, rozhodnost a schopnost vést tisnovy hovor s jistotou a jasnym cilem. Pri hovoru s ni
citite, Ze ma situaci pod kontrolou, vi, jak postupovat, a udéla vse pro to, aby vam pomohla. Zaroven
dokdze volajici uklidnit, podporit a dodat jim potrebnou jistotu. Pro své kolegy je Jaroslava
pracovitym, pratelskym a uprimnym ¢lovékem, ktery rika véci na rovinu a pomaha drzet tym
pohromadé.

Bc. Lukas Milcik, DiS.

Lukas Milcik nastoupil k prazské zachranné sluzbé od roku 2010. Cenné zkuSenosti predtim ziskal v
IKEM a na Klinice anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny VSeobecné fakultni nemocnice.
Vétsinu svého plsobeni u ZZS HMP je spjaty s vyjezdovou zakladnou Markus$ova a zasahy na Jiznim
Mésté. Mezi kolegy vynikd mimoradnym odbornym prehledem a je spolehlivou oporou tymu i pri
narocnych vyjezdech.

Petr Kunst, DiS.

Petr Kunst nastoupil k prazské zachranné sluzbé v roce 2020. Svou profesni drahu zahajil na Klinice
anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny VSeobecné fakultni nemocnice, odkud zamiril k
zéchranné sluzbé, pusobi na vyjezdové zakladné MarkuSova. Je to skromny ale zdroven mimoradné
peclivy zdravotnicky zdchranar, na jehoz znalosti, klid a spolehlivost se mohou kolegové vzdy
spolehnout. Volny ¢as rad travi s rodinou a na prochazkach se svym psem.

Bc. Matéj Truska
Matéj Truska nastoupil k prazské zachranné sluzbé v roce 2017. Pochézi z 1ékarské rodiny a dnes

pusobi na vyjezdové zékladné Branik, jejiz posadky pravidelné zasahuji také na uzemi Prahy 11. Je
zkuSenym a spolehlivym zdravotnickym zachranarem i kolegou, na kterého se ostatni mohou obratit



pro radu. Ve volném case rad rybari a vénuje se také chovu hadu a exotickych pavouku.
Bc. Karel Bohm, DiS.

Karel Bohm pusobi u prazské zachranné sluzby od roku 2003. Jako vedouci vyjezdové zakladny
Prubézna odpovida nejen za jeji kazdodenni fungovani, ale je také dulezitou odbornou a lidskou
oporou svého tymu. Své bohaté zkuSenosti z urgentni mediciny predava kolegum jako lektor
Vzdélavaciho a vycvikového strediska a podili se na jejich adaptacnim procesu, odborném vycviku i
vybéru novych zdravotnickych zachranaru.

MUDr. Jiri Turek

Jiff Turek béhem svého plsobeni u prazské zachranné sluzby prokazal, Ze vysokou odbornost dokaze
spojit s rozhodnosti, odpovédnosti a mimoradné lidskym pristupem k pacientim. ZkuSenosti lékare
zéchranné sluzby i praktického lékare z néj ¢ini spolehlivou oporu kolegu pri naro¢nych vyjezdech.
Své schopnosti osvédcil napriklad pri zachrané muze s devastujicimi poranénimi po explozi
pyrotechniky, kterému spolec¢né se zasahujicim tymem rychlymi a spravnymi rozhodnutimi dal nadéji
na zivot. Nadale se intenzivné vzdélava a predstavuje velky potencial pro budoucnost prazské
zachranné sluzby.
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