Lesnicy odnalezli zaginiona grzybiarke
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Po dwoch dniach poszukiwan lesnicy z Nadlesnictwa Suchedniéw odnalezli kobiete, ktora
zaginela podczas grzybobrania. Szczesliwy final tego zdarzenia to dobra okazja, by
przypomniec¢ o zasadach bezpieczenstwa, ktore warto stosowac¢ przed wejsciem do lasu.

24 wrzesnia okoto godziny 10.00 suchedniowscy lesnicy odnalezli kobiete, ktéra od 22 wrzesnia
przebywata w lesie po zagubieniu sie podczas grzybobrania. Dzieki skoordynowanym dziataniom
wielu stuzb i zaangazowaniu o0s6b uczestniczacych w akcji poszukiwawczej kobieta zostata
odnaleziona i przekazana pod opieke zespotu ratownictwa medycznego. Jej zyciu nie zagraza
niebezpieczenstwo.

W poszukiwaniach uczestniczyli lesnicy, funkcjonariusze Policji, strazacy Panstwowej i Ochotniczej
Strazy Pozarnej, zolierze Wojsk Obrony Terytorialnej, ratownicy medyczni, przedstawiciele
Polskiego Czerwonego Krzyza oraz liczni ochotnicy. W dziataniach wykorzystywano réwniez drony,
psy tropiace oraz smigtowiec.

Szczesliwe zakonczenie akcji pokazuje, jak wazna jest wspodtpraca stuzb, ale takze odpowiednie
przygotowanie do pobytu w lesie.

Grzybobranie wymaga przygotowania

Jesien to okres wzmozonej aktywnosci os6b odwiedzajacych lasy. Grzybobranie to jedna z
najpopularniejszych form wypoczynku na Swiezym powietrzu, jednak nawet doswiadczeni grzybiarze
moga straci¢ orientacje w terenie.

Przed wyjsciem do lasu warto natadowac telefon komorkowy i poinformowac bliskich, dokad sie
wybieramy. Pomocne moze by¢ rowniez zainstalowanie aplikacji mBDL (Bank Danych o Lasach),
ktora ulatwia orientacje w terenie. Obejrzyj przygotowana przez nas rolke na profilu Lasow
Panstwowych na Facebooku.

Dobrym zwyczajem jest takze zapamietanie miejsca wejscia do lasu lub pozostawienia samochodu
oraz zwracanie uwagi na charakterystyczne punkty terenowe, takie jak skrzyzowania drog lesnych,
ambony czy stupki oddziatlowe. Zapisanie numeru stupka oddzialowego moze znaczaco utatwic
stuzbom okreslenie miejsca, w ktérym znajduje sie osoba potrzebujaca pomocy.

Co zrobic¢, gdy zgubimy sie w lesie?

Jesli utracimy orientacje, przede wszystkim nalezy zachowac spok¢j. Warto zatrzymac sie i
sprobowac ustali¢ kierunek, z ktoérego przyszliSmy, zamiast poruszac sie dalej przypadkowo.

Jezeli mamy zasieg telefoniczny, nalezy sprawdzi¢ swoja lokalizacje i w razie potrzeby zadzwonic¢ pod
numer alarmowy 112. W takiej sytuacji szczegélnie wazne jest oszczedzanie baterii telefonu oraz
przekazanie operatorowi jak najwiekszej liczby informacji o swoim potozeniu.

Jezeli decydujemy sie na przemieszczanie, najlepiej korzystac¢ z wyraznych drdg i duktéw lesnych
oraz pozostawia¢ czytelne slady na swojej trasie, ktére moga pomdc ratownikom w odnalezieniu nas.



Bezpieczne grzybobranie

W lasach trwa akcja Strazy Lesnej ,Jesien 26”, ktérej jednym z celdow jest zwiekszanie
bezpieczenstwa osob korzystajacych z terenéw lesnych.

Lesnicy przypominaja, ze chwila przygotowania przed wejsciem do lasu moze mie¢ kluczowe
znaczenie. Odpowiedni ubidr, zapas wody, naladowany telefon i podstawowa orientacja w terenie
pomagaja uniknaé¢ niebezpiecznych sytuacji i sprawiaja, ze czas spedzony na grzybobraniu pozostaje
wylacznie przyjemnoscia.

https://www.lasy.gov.pl/pl/informacje/aktualnosci/lesnicy-odnalezli-zaginiona-grzybiarke
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