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25. září si připomínáme Světový den farmaceutů. Jejich práci si lidé nejčastěji spojují s
výdejem léčiv v lékárně, v nemocnici je však jejich role mnohem širší. Farmaceuti se
podílejí na zajištění léčiv pro jednotlivá oddělení, jejich přípravě a kontrole. Důležitou
úlohu mají také při nastavování lékové terapie hospitalizovaných pacientů.

Lékárna Nemocnice České Budějovice zajišťuje léčiva nejen pro veřejnost, ale také pro jednotlivá
oddělení a ambulance nemocnice. Lékárníci ve veřejné části vydávají léčiva na recept, volně
prodejné přípravky a zdravotnické prostředky. Zajišťují také nepřetržitou lékárenskou pohotovostní
službu.

Velká část práce lékárníků zůstává veřejnosti skryta. V ústavní části lékárny zabezpečují nákup a
distribuci léčiv pro nemocnici a připravují léčivé přípravky, jako jsou cytostatika, radiofarmaka,
výživové vaky pro novorozence apod. Dále zajišťují kontrolu léčiv a zkoumadel a podílejí se na
klinických hodnoceních léčivých přípravků.

Významnou součástí jejich práce je také klinická farmacie. Kliničtí farmaceuti spolupracují přímo s
lékaři a dalšími zdravotníky na jednotlivých odděleních nemocnice. U hospitalizovaných pacientů
posuzují užívanou medikaci, vyhledávají možné lékové duplicity, rizikové kombinace léčiv nebo další
faktory, které mohou ovlivnit bezpečnost léčby. Na základě zdravotního stavu pacienta, jeho dalších
onemocnění a cíle léčby následně doporučují úpravy farmakoterapie.

Zajímá vás více? O tom, jak vypadá práce klinického farmaceuta v praxi, se dočtete například v
rozhovoru s PharmDr. Janem Dvořákem: Staráme se o to, aby léky přinášely pacientovi co největší
užitek a minimum rizik
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