Ked o transplantacii rozhoduju aj data: Tim
EPIRyxA vyvija nastroj na hodnotenie
imunologického rizika
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Pri transplantacii oblicky je jednou z klucovych otazok, ¢i imunitny systém pacienta dokaze
prijat darovany organ. Odpoved na tuto otazku pomaha hladat aj tim EPIRyxA, ktory tvoria
laboratorni diagnostici z laboratdria transplantacnej imunoldgie Univerzitnej nemocnice
Martin v spolupraci s Jesseniovou lekarskou fakultou Univerzity Komenského.

Ich projekt vychadza z dlhoroc¢nej skiisenosti s hodnotenim imunologickej zhody medzi darcom a
prijemcom organu. Tim vytvara algoritmus, ktory prepdja rézne udaje o imunitnom systéme pacienta
a pomaha odbornikom lepsie posudit riziko odmietnutia transplantovanej oblicky. Cielom je podporit
rozhodovanie aj v komplikovanych pripadoch, ked pacient podla tradi¢nych kritérii nemusi byt
povazovany za vhodného prijemcu.

EPIRyxA patri medzi timy, ktoré absolvovali 10-tyzdhovy program Validate Inkubatora VP UK.
Program pomédha studentom, vyskumnikom a zamestnancom Univerzity Komenského overovat ich
napady a hladat moznosti ich praktického vyuzitia. Do dalSieho kola programu Validate sa mo6zu timy
z UK prihlasit do 30. septembra 2026.

V nasledujucom rozhovore tim EPIRyxA priblizuje, Co ich priviedlo k vyvoju nového rozhodovacieho
nastroja, aky problém sa snazia rieSit a ako chcu svoj projekt dalej rozvijat. Tim aktudlne tvoria dvaja
&lenovia - Mgr. Andrej Cere$ a RNDr. Michaela Raptova.

Na uvod, predstavite nam strucne svoj tim? Kto ste a z akej fakulty alebo
pracoviska UK prichadzate?

Sme tim laboratérnych diagnostikov z laboratodria transplanta¢nej imunoldgie Univerzitne;
nemocnice Martin, ktoré izko spolupracuje s Jesseniovou lekarskou fakultou Univerzity
Komenského, kde Andrej zaroven posobi ako Student externého doktorandského Studia a odborny
asistent. Venujeme sa vySetreniam, ktoré pomahaju posudit imunologicki zhodu medzi darcom a
prijemcom pred transplantdciou organu.

Nasim cielom je prepéajat laboratérnu diagnostiku s praktickym klinickym rozhodovanim pri
starostlivosti o pacientov Cakajucich na transplantaciu organov.

Comu sa venuje vas projekt? Ako by ste ho vysvetlili niekomu, kto o iom este
nikdy nepocul?

Snazime sa davat dalSiu Sancu pacientom, ktori potrebuju transplantdciu oblicky, aby mohli zit bezny
Zivot mimo dialyzy. EPIRyxA sa zameriava na urcenie spravnej imunologickej zhody medzi pacientom
a darcom organu.

Napriek tomu, Ze to vyzera tak, ze pacient nikdy nedostane vhodnu oblicku, my hladame ,ihlu v kope
sena“ - imunologicku toleranciu a zhodu, ktora mu zabezpeci dlhodobt zivotnost oblicky.


https://cusp.uniba.sk/pracoviska/inkubator
https://cusp.uniba.sk/pracoviska/inkubator/programy/program-validate/

Aky problém sa snazite riesit a pre koho je vaSe riesenie urcené?

V transplantacnej medicine je jednym z najvacsich problémov nedostatok vhodnych orgéanov pre
pacientov, ktori st zavisli od ndhradnej lieCby. Snazime sa postvat imunologické hranice vhodnosti
organov tak, aby pacient, ktory podla starych pravidiel nebol vhodny na transplantdciu, mohol dostat
druht Sancu a jeho imunitny systém tento organ toleroval.

Vytvorili sme algoritmus, ktory je schopny hodnotit imunitny systém pacienta podla toho, Co naozaj
imunitny systém vidi, a predpovedat reakciu protilatok proti organu este pred samotnou
transplantaciou. EPIRyxA je algoritmus, ktory tieto procesy zjednodusuje do vyslednych zén ako
zelend, 71ta a ¢ervena po zadani ¢iastkovych matematicko-biologickych parametrov.

Ako tento napad vznikol? Bol za nim vyskum, Studium, skisenost z praxe
alebo osobna motivacia?

Vzhladom na mnozstvo vySetreni, ktoré existuju na poli transplantacnej imunolodgie, a ich mieru
roznorodosti bolo takmer nemozné, aby v laboratdridch po celom svete boli tieto vySetrenia
vyuzivané a interpretovatelné v dostatocne jednoduchej miere.

EPIRyxA vznikla ako odpoved na dlhoroéné skusenosti z praxe, pocas ktorych bolo z pohladu
laboratérneho diagnostika velmi ndrocné rozhodnit o imunologickom riziku odmietnutia organu.
Préave z tohto dovodu sme spojili do jednotného algoritmu vSetky nastroje imunologického rizika, ¢o
viedlo k vzniku tohto augmentovaného podporného rozhodovacieho systému - EPIRyxA, ktorého
ulohou je objektivne zhodnotit riziko odmietnutia orgéanu spolo¢ne so vSetkymi néstrojmi v
transplantac¢nej imunoldgii.

Cim je vas projekt zaujimavy alebo inovativny?

EPIRyxA je zaujimava tym, ze pomaha imunolégom lepsie porozumiet riziku pri transplantacii
oblicky. Pri komplikovanych pacientoch existuje velké mnozstvo laboratérnych a biologickych tudajov,
ktoré je tazké rychlo a jednotne vyhodnotit.

EPIRyxA tieto udaje prepaja do zrozumitelného rozhodovacieho procesu, ktory méze pomoct rozlisit,
kedy je transplantécia prilis rizikova a kedy moze byt napriek protilatkam eSte bezpecne zvaZovana.

Ako projekt suvisi s tym, ¢o studujete, skumate alebo robite na fakulte?

Projekt priamo suvisi s nasou kazdodennou pracou v transplantacnej imunoldgii. V laboratoériu
hodnotime, ¢i je imunitny systém pacienta pripraveny prijat darovany organ, alebo ci existuje vysoké
riziko jeho odmietnutia.

EPIRyxA vznikla prave z tejto praxe, kde sa snazime lepSie prepojit laboratérne vysledky, biologické
poznatky a klinické rozhodovanie pri realnych pacientoch cakajucich na transplantaciu oblicky.

Uspesne ste absolvovali 10-tyzdnovy program Validate Inkubatora VP UK. V
com vam program konkrétne najviac pomohol?

Program nam pomohol pozriet sa na EPIRyxA nielen ako na odborny alebo vedecky napad, ale aj ako
na rieSenie konkrétneho problému v praxi. Naucili sme sa lepSie pomenovat, komu moze projekt
pomoct, akd hodnotu prinasa a ako o nom hovorit zrozumitelne aj mimo tizkeho odborného
prostredia.



Velmi délezité bolo aj uvedomenie, ze dobry napad nestaci len vytvorit, ale treba ho vediet overit,
vysvetlit a postupne dostat k ludom, ktori ho mo6zu v praxi pouzivat.

Dostali ste uz svoj napad do kontaktu s praxou? Co ste sa dozvedeli od
zakaznikov, pouzivatelov, partnerov alebo ludi z odboru?

Ano, projekt vznikol priamo z praxe a postupne ho konzultujeme s odbornikmi z transplantacnej
imunoldgie a pribuznych oblasti. Spatna vazba nam potvrdila, Ze problém, ktory rieSime, je realny:
pri komplikovanych pacientoch méame vela tdajov, ale chyba jednotny a zrozumitelny sposob, ako ich
prakticky spojit do rozhodnutia.

Zaroven sa ukazuje, Zze EPIRyxA moze byt uzitocna najma ako podporny nastroj pre odbornikov, nie
ako nahrada ich prace.

Co povaZzujete za najvacsi posun, ktory ste za posledné mesiace urobili, a aky
je vas dalsi krok?
EPIRyxA sa posunula z urovne odbornej myslienky do konkrétneho systému s logikou, Struktirou a

smerovanim. Dnes uz vieme lepsie vysvetlit, aky problém riesi, pre koho je ur¢ena a akym spésobom
mo6ze pomoct pri rozhodovani o transplantacii.

Dalsim krokom je pokracovat v rozvoji na viacerych pacientoch, na va¢Som mnoZstve dat,
spolupracovat s odbornymi pracoviskami a pripravit projekt tak, aby sa mohol postupne priblizit k
redlnemu pouzivaniu v praxi.

Co by ste odkazali ludom z vasej fakulty, ktori maju vlastny napad, projekt
alebo vyskumny vysledok, ale zatial nevedia, kde zacat?

Odkazali by sme im, aby sa nebali zacat aj vtedy, ked ich ndpad eSte nie je dokonaly. Vela veci sa
vyjasni az vtedy, ked ¢lovek zacne svoj projekt vysvetlovat druhym Iudom a pytat sa na spatnu vazbu.

Dolezité je neostat len pri myslienke, ale urobit prvy krok - pomenovat problém, napisat si, komu

moze rieSenie pomoct, a vyhladat Iudi alebo programy, ktoré dokazu napad posunut dalej, akym je
program Validate od Inkubétora na Univerzite Komenského.

Mate aj vy napad, projekt alebo vyskumny vysledok?

Inkubator VP UK opat otvoril prihlasovanie do dalSieho kola programu Validate. Program je urceny
pre timy aj jednotlivcov z Univerzity Komenského, ktoré si chcu overit svoj inovativny napad, ziskat
spatnu vazbu a posunut projekt blizsie k praxi.

Prihlasky su otvorené do 30. septembra 2026. Viac o programe a prihlaska.
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