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Klinika rádiodiagnostiky a zobrazovacích metód UNLP Košice v spolupráci so Sekciou
mladých rádiológov Slovenskej rádiologickej spoločnosti pripravili celoslovenský workshop
pre lekárov v atestačnej príprave v odbore rádiológia. Mladí rádiológovia sa zdokonaľovali v
ultrasonografickej diagnostike ochorení ciev dolných končatín. Pre veľký záujem plánujú
organizátori v praktických USG školeniach v Košiciach pokračovať aj v budúcnosti. Na
príprave a odbornom vedení seminára sa podieľali školitelia z fakultných nemocníc v
Trnave, Žiline a z Univerzitnej nemocnice L. Pasteura Košice.

„Cieľom celoslovenského seminára je podporiť kvalitnú praktickú prípravu budúcich
rádiológov a zvýšiť ich istotu pri diagnostike cievnych ochorení,“ uviedol MUDr. Viliam Weis
z Kliniky rádiodiagnostiky a zobrazovacích metód UNLP.

Ďalším zo školiteľov bol aj MUDr. Matúš Hoferica z FNsP Žilina, predseda Sekcie mladých
rádiológov Slovenskej rádiologickej spoločnosti: „Cievny systém je vždy akýmsi strašiakom pre
mladých rádiológov. Je to doména intervenčných rádiológov, cievnych chirurgov alebo
angiológov. Z praxe viem, že mladí rádiológovia majú pri vyšetrovaní týchto pacientov rešpekt.
Našou snahou je preto viesť ich od úplných základov a zbaviť ich tohto strachu pri
ultrasonografickom vyšetrení ciev dolných končatín.“

Košický workshop je už tretím kurzom svojho druhu na Slovensku. Predchádzajúce dva kurzy
boli orientované najmä na západné Slovensko. Organizátori preto oceňujú, že sa podarilo praktické
vzdelávanie rozšíriť aj na východ krajiny.

„Záujem mladých lekárov nás motivuje k tomu, aby sme mali ambíciu organizovať tento
workshop v UNLP každý rok,“ doplnil MUDr. Weis.

Od základov až po náročné klinické prípady

Súčasťou vzdelávania boli praktické postupy pri ultrasonografickom vyšetrení ciev dolných končatín
a ich využitie v rôznych klinických situáciách. Pozornosť bola venovaná napríklad pacientom s
akútnymi uzávermi ciev či pacientom s periférnymi artériovými ochoreniami.

„Špecifickou skupinou sú pacienti s tkanivovou stratou na dolnej končatine, napríklad s
nehojacou sa ranou. Ide často o krehkých pacientov, pri ktorých je dôležitá včasná
diagnostika a následná liečba. Ultrasonografické vyšetrenie pritom môže byť významnou súčasťou
diagnostického procesu,“ vysvetlil rádiológ Weis.

„Diagnostika v takýchto prípadoch musí viesť k promptnej terapii a je potrebné ju urobiť veľmi
precízne. Prvotné rádiologické vyšetrenie môže výrazne prispieť k presnejšej a rýchlejšej
diagnostike a v konečnom dôsledku aj k účinnejšej liečbe,“ zdôraznil MUDr. Hoferica.

Práve praktická skúsenosť je podľa organizátorov jedným z najdôležitejších prínosov workshopu.
Mladí lekári si počas seminára mohli osvojiť systematický prístup k ultrasonografickému vyšetreniu
ciev a zároveň si rozšíriť skúsenosti s interpretáciou nálezov v kontexte konkrétnych klinických
prípadov.
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