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Il 25 settembre nell’ambito della Make Sense Campaign 2026.

Anche la SC Otorinolaringoiatria dell’IRCCS Azienda Ospedaliero – Universitaria di Alessandria,
diretta da Raffaele Sorrentino, aderisce alla Make Sense Campaign 2026, la campagna europea di
sensibilizzazione ed educazione alla prevenzione dei tumori testa-collo, promossa in Italia da AIOCC
- Associazione Italiana di Oncologia Cervico-Cefalica.

Nella giornata di venerdì 25 settembre, infatti, gli specialisti dell’IRCCS AOU AL saranno disponibili
dalle ore 13 alle ore 16 per un consulto gratuito tramite prenotazione allo 0131 206392, recapito
contattabile anche per ricevere ulteriori informazioni sull’iniziativa.

L’iniziativa ha l’obiettivo di richiamare l’attenzione sull’importanza della diagnosi precoce,
fondamentale per intercettare tempestivamente eventuali segnali di malattia e favorire una presa in
carico più rapida ed efficace.

La campagna invita in particolare a non sottovalutare alcuni sintomi che interessano bocca, gola,
orecchie, naso e collo. Tra questi: dolore alla lingua, ulcere che non guariscono o macchie rosse e
bianche in bocca, dolore alla gola, raucedine persistente, dolore o difficoltà a deglutire, gonfiore del
collo, naso chiuso da un solo lato o perdita di sangue dal naso.

La regola da ricordare è “1 per 3”: se anche uno solo di questi sintomi persiste per tre settimane, è
importante rivolgersi a uno specialista per un approfondimento: la diagnosi precoce può fare la
differenza, riconoscere i sintomi e parlarne tempestivamente con uno specialista è il primo passo per
proteggere la propria salute.
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