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Vyzkum provedeny spotrebitelskymi organizacemi paralelné v osmi evropskych zemich,
véetné Ceské republiky, ukazal, Ze spotrebitelé jsou pri sdileni svych zdravotnich uidajt
opatrnéjsi a selektivnéjsi, nez predpoklada chystané evropské narizeni o Evropském
prostoru pro zdravotni data (European Health Data Space).

Hlavni zjisténi vyzkumu:

e Prevazna vétsina dotdzanych jiz pouziva urcité zdravotnické platformy, kde sdili urcita

vV

Dotazani rozliSuji mezi udaji, které jsou ochotni sdilet: 61 % respondentli je ochotno sdilet sviij
zdravotni stav (napr. alergie) pro ucely poskytovani zdravotni péce, ale velka vétSina
respondentl nechce sdilet tdaje tykajici se jejich zdravotnich navyki (67-70 % v zavislosti na
ucelu), genetické udaje (77-80 %) nebo udaje o sexudlnim a reprodukénim zdravi (85-87 %).
Ochota respondentu sdilet své zdravotni idaje s jinym subjektem silné odrazi Groven duvéry,
kterou v néj vkladaji: 88 % respondentu je ochotno sdilet své udaje se svymi praktickymi
1ékari, ale pouze 8 % je ochotno sdilet své tdaje s pojistovnami nebo poskytovateli wellness
sluzeb. Nejmensi pocet respondentt, 5 %, je pak ochoten sdilet své zdravotni udaje s
digitalnimi technologickymi spole¢nostmi.

Drtiva vétsina lidi (81 %) chce mit moznost rozhodovat o tom, jaké osobni udaje, komu a k
jakym ucelim budou poskytnuty. Presto zatim pouze 19 % respondenti jiz pristoupilo k
omezeni pristupu nékterym subjektiim ke svym zdravotnim udajim, coz naznacuje, ze
soucasné nastaveni ochrany osobnich tudaju ve zdravotnickych platformach bud neumoziuje
lidem uplatnovat své preference, nebo si lidé nejsou védomi toho, ze mohou o zpracovani svych
osobnich udajui rozhodovat, pripadné nevi, jakym zptusobem to mohou udélat.

* Pouze polovina respondentt (51 %) je ochotna sdilet své zdravotni Gidaje se zdravotniky v

jinych ¢lenskych statech EU za i¢elem zajiSténi dobré 1écby v zahranici.

S ohledem na vysledky vyzkumu doporucuji evropské spotrebitelské organizace provést v chystaném
narizeni o Evropském prostoru pro zdravotni data nékolik zasadnich opatreni:
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Vytvorit prihlasovaci (opt-in) mechanismus pro pacienty, aby mohli sdilet své osobni udaje pro
ucely zdravotni péce pro sebe.

Vytvorit odhlasovaci (opt-out) mechanismus pro sdileni vlastnich osobnich tdaji pro ucely
védeckého vyzkumu nebo verejného zdravi.

Vylouc¢eni genetickych udaju a udaji vytvorenych subjekty udaju v aplikacich pro zdravy
zivotni styl a v digitalnich zdravotnickych aplikacich slouzicich védeckym ucelim nebo uc¢elum
verejného zdravi (sekundarni vyuziti idaji) z oblasti pusobnosti narizeni.

Primy zékaz nékterych ucelu zpracovani osobnich daju, ke kterym respondenti ve vyzkumu
projevili nejvétsi nedavéru.

ZlepSovat spotrebitelskou znalost a digitalni gramotnost.

Celou zpravu evropskych spotrebitelskych organizaci o provedeném vyzkumu a o doporucenich pro
dalsi pripravu Evropského prostoru pro zdravotni data je mozné nalézt zde.



Spotrebitelé s dalsimi otazkami v oblasti ochrany osobnich daju se mohou obrétit na bezplatnou
spotrebitelskou poradnu dTestu, a to elektronicky na www.dtest.cz/spotrebitelska-poradna nebo
telefonicky na ¢islo 299 149 009.

https://www.dtest.cz/clanek-10173/sdileni-zdravotnich-dat-citlive-tema-pro-spotrebitele



https://www.dtest.cz/clanek-10173/sdileni-zdravotnich-dat-citlive-tema-pro-spotrebitele

