Debut de la semaine Sortir !

18.9.2026 - | Rennes Métropole

Informations pratiques Programmation détaillée en cliquant ici (lien externe) Dates Lundi
21 septembre 2026.

Jusqu'au 27 septembre 2026, plus de 70 activités sont proposées dans 8 communes de la métropole :
kayak, escalade, danse, pilate, monocycle, cinéma, basket, patinage, méditation, tai-chi et bien
d'autres encore. Des temps d'information et d'échange ponctueront la semaine pour mieux faire
connaitre la carte Sortir! et ses possibilités.

Avec cette premiere Semaine Sortir !, I'ambition est simple : faire connaitre le dispositif en donnant
la possibilité de 1'expérimenter concretement. Une fagon de découvrir Sortir ! autrement : en
pratiquant, en échangeant et, pourquoi pas, en trouvant une nouvelle activité pour 1'année.

Spectacles, cinéma, piscine, patinoire, activités sportives, culturelles ou de loisirs: la

carte Sortir ! permet de bénéficier de tarifs réduits tout au long de 1'année. Le dispositif s'appuie
sur 40 communes partenaires, qui ceuvrent pour faciliter I'acces aux activités pour leurs habitantes
et habitants.

https://presse.metropole.rennes.fr/agenda/2026/debut-de-la-semaine-sortir
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