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PharmDr. Zuzana Mačeková, PhD., z Nemocničnej lekárne UNLP Košice na Triede SNP
patrí je medzi TOP 10 finalistov ankety Lekárnik roka 2026. Do úzkeho výberu sa naša
odborníčka dostala z takmer 40 nominovaných farmaceutov na Slovensku.

Profesijná cesta Zuzany Mačekovej sa začala lekárni, kde ju otázky pacientov priviedli k hlbšiemu
záujmu o lieky, klinickú farmáciu a neskôr aj o vedeckú prácu.

„Keď som si toto povolanie vyberala, určite som netušila, čo všetko mi táto cesta
prinesie,“ hovorí úspešná farmaceutka. Svoje rozhodnutie stať sa farmaceutkou preto dnes nevníma
len ako jedno rozhodnutie spred rokov. Farmáciu považuje za cestu, ktorá sa stále vyvíja a ukazuje
nové možnosti.

Za dôležitý míľnik na svojej profesijnej ceste považuje projekt KOGNIMET-SK. To, čo sa v roku
2018 začalo ako vedecký projekt, sa dnes priamo využíva v lekárenskej praxi. Projekt prináša
jednoduchý skríning pamäti a ďalších kognitívnych funkcií priamo do verejných lekární, kde môže
farmaceut včas zachytiť možné problémy a v prípade potreby odporučiť pacientovi ďalšie vyšetrenie
u lekára.

Podľa farmaceutky Zuzany Mačekovej, však odborná práca farmaceuta nie je len o vedomostiach:
„Dôležité je vedieť pacienta aktívne počúvať, pretože za jednoduchou otázkou sa môže
skrývať úplne iný problém.“ Odbornosť podľa nej spája vedomosti s ich schopnosťou uplatniť ich v
praxi.

V jej profesijnom živote sa prepájajú až tri farmaceutické oblasti – klinická prax, vzdelávanie a
veda. Popri každodennej práci s pacientmi odovzdáva svoje skúsenosti študentom a venuje sa aj
ďalšiemu vzdelávaniu farmaceutov z praxe.

O víťazovi Ceny verejnosti môžete hlasovať do 16. októbra 2026.

Link na hlasovanie a video s PharmDr. Zuzanou Mačekovou, PhD. nájdete tu:

� Hlasujte za PharmDr. Zuzanu Mačekovú, PhD. – Lekárnik roka 2026

https://unlp.sk/aktualita/farmaceutka-unlp-zuzana-macekova-vo-finale-ankety-lekarnik-roka-2026
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