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Posledné roky nas naucili vydrzat. Dnes vSak Coraz viac citime, ze samotna odolnost
nestaci. Co nas vedie k tomu, aby sme sa rozhodli konat? Aj tiito otazku si kladie Impact
Summit 2026, ktorého témou bude Nové sebavedomie.

Pandémia, vojna ¢i ekonomicka neistota preverili nasu schopnost zvladat krizy. Odolnost nam
pomohla prejst narocnym obdobim.

Co v$ak prichadza po nej? Co nés vedie k tomu, aby sme sa rozhodli konat, zapajali sa do rieSenia
problémov vo svojom okoli a verili, ze naSe rozhodnutia maju zmysel?

Prave tymto otdzkam sa bude venovat Impact Summit 2026 s témou Nové sebavedomie. Nechapeme
ju ako psychologicku vlastnost, ale ako schopnost jednotlivcov, komunit aj krajin nielen zvladat
zmeny, ale ich aj aktivne spoluvytvarat.

Co ukazal prieskum

Ako ludia na Slovensku vnimajt svoju schopnost menit veci okolo seba? Co ich motivuje zapéjat sa
do rieSenia problémov? Co podla nich posiliiuje spolo¢nost a ako sa pozeraji na budicnost nasej
krajiny? Prave na tieto otdzky sme hladali odpovede prostrednictvom reprezentativneho prieskumu k
Impact Summit medzi tisickou respondentov z celého Slovenska.

Vysledky ukazali, Ze ludia nestratili zdujem riesit veci verejné. Coraz viac vSak pochybuju, Ze ich hlas
dokéze nieco zmenit.

Ochota konat zostava

Viac ako polovica respondentov (51 %) sa snazi robit malé zmeny vo svojom okoli.

Zaroven vsak kazdy piaty Slovak ¢i Slovenka straca vieru, Ze ich hlas dokaZe nieco zmenit. Prave
tento pocit bezmocnosti oslabuje sebavedomie jednotlivcov aj celej spolo¢nosti.

O tom, ¢o vedie Cloveka konat aj vo chvili, ked sa zda, ze Sanca na uspech je minimélna, bude hovorit
belgicka Iudsko-pravna aktivistka Carine Kanimba.

Co posiliiuje spolocnost

Respondenti najcastejsSie spajali oslabenie spoloCnosti s ekonomickou situdciou krajiny, korupciou a
nizkou doverou v Stat, rozdelenim spoloénosti ¢i odchodom Sikovnych Iudi do zahranicia.

Rovnako jasne vSak pomenovali aj to, Co moze spoloc¢nost posilnit: vacsia dovera medzi ludmi a v
institucie, menej polarizovand verejna diskusia, viac spoluprace medzi komunitami, firmami a

Statom, ale aj jasnejSia vizia buducnosti Slovenska.

Déta z prieskumu tak ukazujd, Ze ekonomicka situdcia je pre ludi dolezita.


https://impactsummit.sk/

Pohlad na to, ako mozu krajiny rozvijat svoje silné stranky a preco ich uspech vychadza z prepdajanie
skusenosti a vedomosti obyvatelstva, prinesie Cilsko-Spanielsko-americky vedec César Hidalgo.

Buducnost potrebuje viziu

Lludia sa na buducnost Slovenska pozeraji s obavami, no zaroven vnimaju potencidl krajiny. Takmer
22 % respondentov veri, ze Slovensko moze napredovat, dalSich 18 % vidi jeho potencial, no chyba
im spoloCna vizia a viac ako 13 % vnima, Ze sa Slovensko skor prispésobuje, nez urcuje vlastné
smerovanie krajiny.

O tom, preco schopnost predstavit si lepSiu budicnost patri k zakladom sebavedomej spolo¢nosti,
bude na zdklad evlastnych skisenosti hovorit tuniska politicka a socidlna inovatorka Omezzine
Khelifa.

Impact Summit 2026

Zamyslenia, ktoré priniesol prieskum, otvorime aj na tohtoro¢nom podujati. Spolu s hostami a
hostkami zo Slovenska aj zo zahrani¢ia ponikneme pohlady na to, ¢o vedie jednotlivcov, komunity aj
krajiny k tomu, aby nielen zvladali zmeny, ale ich dokdazali aj aktivne spoluvytvarat.

Impact Summit sa uskutocéni 3. decembra 2026 v Divadle Aréna v Bratislave.

Uéast je na pozvanky, no vybrané diskusie bude verejnost moct sledovat
prostrednictvom livestreamu na webovej stranke podujatia.
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