Einatmen, ausatmen - und neugierig werden!

17.9.2026 - | Sana Kliniken

Patienteninfoveranstaltung zum Deutschen Lungentag am 26.09.2026, 14:00-17:00 Uhr,
Klinikum Coburg (Horsaal, Ebene 3); Eintritt frei, keine Anmeldung erforderlich.

e Kurzvortrage zu Sauerstoff-Therapie, inhalativer Therapie, Therapieoptionen bei Lungenkrebs
und Raucherentwohnung; Referenten: Dr. Sandor Kokai, Anja Redford-Scheler, Prof. Dr. Zsolt
Sziklavari.

e Praxisnahes Rahmenprogramm: Lungenfunktionstestung, Demonstration der
Lungenspiegelung, richtige Inhalationstechnik und Besuch des Schlaflabors.

Zum Deutschen Lungentag am Samstag, 26. September 2026, laden die Fachabteilungen fur
Pneumologie und Thoraxchirurgie des Sana Klinikums Coburg zur Patienteninfoveranstaltung ins
Klinikum Coburg. Von 14:00 bis 17:00 Uhr offnet der Horsaal auf Ebene 3 seine Turen - eine
passende Gelegenheit, die Lunge in den Mittelpunkt zu stellen, fundiertes Wissen mitzunehmen und
moderne Behandlungswege kennenzulernen.

Ein praxisnahes Rahmenprogramm macht Atemgesundheit unmittelbar erlebbar: mit
Lungenfunktionstest, Demonstration einer Lungenspiegelung, Ubungen zur richtigen
Inhalationstechnik und ein Besuch im Schlaflabor geben konkrete Einblicke - anschaulich,
alltagsnah und motivierend.

Auf dem Programm stehen zudem kompakte, gut verstandliche Kurzvortrage: Wann und wie eine
Sauerstoff-Therapie unterstutzt, welche Moglichkeiten die inhalative Therapie bietet und worauf es
bei der richtigen Anwendung ankommt, welche modernen Therapieoptionen bei Lungenkrebs zur
Verfugung stehen sowie Wege, die Raucherentwohnung strukturiert und nachhaltig anzugehen. Es
informieren unter anderem Dr. Sandor Kokai (kommissarischer Chefarzt Pneumologie), Anja
Redford-Scheler (Stationsleitung und Atemtherapeutin) und Prof. Dr. Zsolt Sziklavari (Chefarzt der
Thoraxchirurgie). Es bleibt Zeit fir Fragen und personliche Gesprache.

Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung nicht erforderlich. Veranstaltungsort: Klinikum Coburg, Horsaal
(Ebene 3). Datum und Zeit: 26. September 2026, 14:00 - 17:00 Uhr.
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