MARTINA HALASOVA: DO DECEMBRA NAS
CAKA KAZDY MESIAC SPOLOCNA AKCIA

15.9.2026 - | Slovensky zvaz hadzanej

Slovensku zensku reprezentaciu caka pred domacimi majstrovstvami Eurépy nabita jesen.
0Od septembrového kempu a pripravného zapasu s Rakuskom cez oktobrovy dvojzapas so
Slovinskom a novembrovy turnaj v Madarsku bude vsetko smerovat k decembrovej
zakladnej skupine ME v Bratislave, v ktorej Slovenky nastupia proti Srbsku, Svédsku a
Nemecku.

Do zaciatku majstrovstiev Europy 2026 uz slovenskej zenskej reprezentacii nezostava vela ¢asu na
spolocnu pripravu. Podla Sportovej koordinatorky narodnych timov Martiny Halasovej preto ¢aka
druzstvo intenzivna jesen. Od septembra az do decembra bude mat tim kazdy mesiac spolocnu
reprezentacnu akciu.

Prvy blok pride uZ v septembri. Reprezentécia sa stretne 21. septembra v Samorine, kde absolvuje
tyzdnovy tréningovy kemp. Ten vyvrcholi v sobotu 26. septembra o 20:00 pripravnym
medzistatnym zapasom proti Rakusku v Malackach.

Kazdy mesiac spoloc¢na akcia

DalSia spolo¢né akcia je naplanované na oktébrovy oficidlny asocia¢ny termin. Slovenky pocas neho
odohraju dva pripravné zapasy proti Slovinsku. Sobotnajsie stretnutie sa uskutocni za
zatvorenymi dverami, nedelny duel pride na rad o 15:00 v GoPass aréne a bude stucastou projektu
Hadzana pre zivot.

Dvojzéapas so Slovinskom bude dalSou dolezitou sucastou pripravy na doméace majstrovstva Eurdpy. V
novembri potom pride na rad dlhsi reprezentacny kemp, ktory vyvrcholi turnajom v Madarsku.
Pojde o jeden z poslednych spoloc¢nych blokov pred decembrovym vrcholom sezdny.

Vsetko smeruje k Bratislave

Priprava vyvrcholi v decembri, ked Slovensko ¢akaju zadpasy zakladnej skupiny majstrovstiev
Europy v Bratislave. Slovenky vstupia do Sampionatu 4. decembra proti Srbsku, o dva dni
neskor, 6. decembra, nastupia proti Svédsku a skupinu uzavria 8. decembra proti Nemecku.

Cielom bude pokracCovat na Sampionate aj po bratislavskej ¢asti. V pripade postupu zo zdkladnej
skupiny sa Slovenky presunu do Katovic, kde bude ich cesta na ME pokracovat.

,Program bude nabity - kazdy mesiac je nejakd spolocnd akcia. Domdcu skupinu zavi'Sime a potom
verime, Ze sa pobalime do Katovic.”
- Martina Halasova, Sportova koordinatorka narodnych timov
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