Lékari FN Ostrava provedli prvni robotickou
operaci v oblasti ORL

15.9.2026 - | Fakultni nemocnice Ostrava

Lékari FN Ostrava poprvé pouzili roboticky systém Da Vinci k operaci v oblasti ORL. Vykon
na ném podstoupil pacient, ktery trpi spankovou apnoe, pri niz dochazi k zastavam dechu.
Otorinolaryngologové mu pri zhruba hodinu a pul dlouhém vykonu rozsirili dychaci a
polykaci cesty.

Velkou vyhodou je, Ze 1ékari diky robotickym ramentim mohou operovat v téle pacienta i v mistech,
kam by se bézné nedostali. ,V podstaté ndm to umozrnuje operovat jakoby za rohem. Dokdzeme tak
zmensit koren jazyka, ktery pohledem z pusy neni videt. To je vlastné i prvni faze operace. Nasledné
se presouvdme blize dutiné ustni, kde délame plastiku mekkého patra, cimz pomdhdme nejen ke
zmirnéeni nebo vymizeni spdnkové apnoe, ale 1écime tim i chrdpdni,” rika MUDr. Jakub Syrovatka,
hlavni operatér a lékar Kliniky ORL a chirurgie hlavy a krku FNO a LF OU.

Spankovéa apnoe muze vést k vyznamnym problémum se srdcem anebo k onemocnéni mozku.
Ostravska fakultni nemocnice rocné eviduje nékolik desitek novych pacienta s touto zavaznou
poruchou. ,Takovy stav je nutné Iécit. Cilem robotické operace je, aby nedochdzelo ke kolapsu
dychacich cest a aby se zredukovaly, ci zcela vymizely spdnkové apnoe,” doplnuje doktor Syrovatka.

Operovany pacient zlistal v nemocnici pét dni. Celkova rekonvalescence po vykonu trva zhruba dva
tydny. ,Citim se velice dobre a je to urcité lepsi nez pred operaci. Zdstavy dechu kvuli spdnkové
apnoe a také chrdapani byly opravdu neprijemné,” uvadi triactyricetilety Jakub Hajek.

FN Ostrava chce v robotickych operacich v otorinolaryngologii pokracovat. Podstupovat by je méli
predevsim onkologicti pacienti. ,Zejména vykony v oblasti dolni ¢dsti kr¢nich mandli a korene
jazyka, kde se za normdlnich okolnosti dostavame velice obtizné, bude s robotem mozné provést
mnohem elegantnéji. Diky tomu nemusime délat ez zvenci, ale k ndadoru se dostaneme pres dutinu
ustni, coz je ta nejvetsi vyhoda,” popisuje prednosta Kliniky ORL a chirurgie hlavy a krku FNO a LF
OU prof. MUDr. Karol Zelenik, Ph.D. Ro¢né by zde chtéli roboticky odoperovat priblizné 50 pacientd.

Podivejte se i na zajimavé video z operace: https://youtu.be/ EcKVdmqITk.
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