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Hlavně nezapomenout na povinnou výbavu.

Cyklisté začínají využívat stále se zlepšujícího počasí a vyráží na své první jarní vyjížďky. Každý
cyklista by však měl pamatovat na to, že před první vyjížďkou by si měl jízdní kolo řádně
zkontrolovat. Samozřejmostí by měla být povinná výbava jízdního kola.

Povinnou výbavu jízdního kola tvoří:

Jízdní kolo doplňujeme také o:

a to zejména za snížené viditelnosti, tedy pokud vyjíždíme časně z rána, k večeru, za mlhy nebo
deště. Při snížené viditelnosti je vhodné použít také reflexní prvky.

Mladší cyklisté by neměli zapomínat na povinnost užívat za jízdy ochrannou přilbu. Tuto povinnost
ukládá cyklistům do 18 let zákon. Přesto, i pokud jste starší, používejte při jízdě ochrannou přilbu,
může Vám zachránit život.

https://www.policie.cz/clanek/pripomenuti-pro-cyklisty-pred-prvni-vyjizdkou.aspx
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