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Mária Demeterová z projektu Zachráňme životy získala Cenu svätej Matky Terezy z Kalkaty
za dlhoročnú službu ženám a deťom v náročných životných situáciách. Ocenenie jej bolo
udelené v rámci konferencie Vidieť neviditeľných – rešpekt, podpora a zázemie namiesto
kultúry skartovania, ktorá sa uskutočnila 3. septembra 2026 v Pálffyho paláci v Bratislave.
Konferenciu pripravila Sociálna subkomisia Teologickej komisie Konferencie biskupov
Slovenska v spolupráci s Fórom kresťanských inštitúcií.

Súčasťou podujatia bolo aj slávnostné odovzdávanie Ceny svätej Matky Terezy z Kalkaty, ktorou
organizátori vyjadrujú úctu a vďaku ľuďom dlhodobo slúžiacim chudobným, zraniteľným a tým, ktorí
sú odkázaní na pomoc druhých.

Poobedie plné odborných tém aj osobných svedectiev

Konferencia spojila odbornú diskusiu so živou skúsenosťou služby. V prvej časti popoludnia zazneli
príspevky o pripravovanej reforme financovania sociálnych služieb – o rizikách, ktoré so sebou nesie
pre rodiny, poskytovateľov aj samosprávy, a o tom, prečo je dôležité zachovať dostupné ambulantné
a terénne služby. Nasledovala diskusia a interaktívny blok „Komunita, ktorá počúva a spoločne
rozhoduje“, v ktorom účastníci hľadali konkrétne kroky k tomu, aby hlas ľudí v núdzi neostal
nepočutý.

Popoludnie patrilo aj svedectvám samotných ocenených – ženám z Gréckokatolíckej rómskej misie a
dobrovoľníčke Anne Zifčákovej zo Slovenského misijného hnutia v Banskej Bystrici, ktoré prítomným
priblížili, čo obnáša ich každodenná, často neviditeľná služba.

 

Ocenenie pre Máriu Demeterovú

Mária Demeterová sa slávnostného odovzdávania osobne nemohla zúčastniť, cenu v jej mene
prevzala naša kolegyňa z Fóra života, Andrea Šípošová.

Organizátori pri odovzdávaní ceny o Márii povedali:

„Mária Demeterová je ženou, ktorá stojí pri ženách v najťažších životných chvíľach. V
projekte Zachráňme životy pomáha matkám, ktoré sa ocitli v kríze – často samé, bez
podpory, bez istoty, ako zvládnu nasledujúci deň. Je hlasom, ktorý hovorí: nie si sama. Je
rukou, ktorá podáva pomoc vtedy, keď sa zdá, že už niet kam ísť. Jej služba je prejavom
hlbokej úcty k ľudskej dôstojnosti – pomáha ženám nájsť bezpečné bývanie, odbornú
pomoc, materiálnu podporu, ale aj vnútornú stabilitu.“

Mária stála pri samotnom vzniku projektu Zachráňme životy. Ide o systém pravidelnej finančnej a
materiálnej pomoci tehotným ženám, ktoré sa ocitli v krajnej životnej situácii a zaskočilo ich



tehotenstvo – cieľom je matke umožniť slobodne sa rozhodnúť a pomôcť jej zachrániť dieťa. Za tie
roky prešlo projektom množstvo príbehov žien a detí, ktoré by bez tejto pomoci možno nikdy
nevznikli – a pri veľmi mnohých z nich stála od začiatku práve Mária.

Ona však svoju prácu a ocenenie nevníma ako niečo, čo by malo byť predovšetkým o nej. Keď sme jej
po získaní ceny gratulovali, povedala jednoducho:

„Ďakujem. Extra nie som na vyznamenanie, ale toto ocenenie si mimoriadne vážim, lebo
Matka Tereza bola mojím vzorom od mladosti a inšpirovala celú moju prácu v oblasti
konkrétnej pomoci ľuďom.“

Príklad Matky Terezy z Kalkaty ju sprevádzal aj v práci, ktorú celé roky venovala ženám v núdzi. Nie
veľké slová, ale konkrétna pomoc konkrétnemu človeku. Byť pri žene vtedy, keď nevie, čo bude
zajtra. Pomôcť jej nájsť bývanie, zabezpečiť potrebnú podporu, vypočuť ju a zostať pri nej aj v
náročných chvíľach.

 

Ďakujeme

Ďakujeme organizátorom – Sociálnej subkomisii Teologickej komisie KBS a Fóru kresťanských
inštitúcií – za krásne a dôstojné podujatie a za to, že si našli čas oceniť aj prácu, ktorá sa bežne deje
v tichosti, mimo pozornosti verejnosti. Sme vďační, že sme pri tom mohli byť, a Márii srdečne
blahoželáme.
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