Znojemskeé zdravotni sestry a sanitari
absolvovali odborny workshop sadrovani v
dolnorakouskem Mistelbachu

14.9.2026 - | Nemocnice Znojmo

Jedenact zdravotnich sester a sanitaru Nemocnice Znojmo se zicastnilo odborného
workshopu sadrovani v dolnorakouské Zemské klinice Mistelbach-Ganserndorf. Prakticky
zameérené setkani se uskutecnilo v ramci nového projektu preshranicni spoluprace Cross-
Border CAST, ktery propojuje zdravotniky z obou nemocnic a umoznuje jim sdilet
zkusenosti z oblasti neodkladné traumatologické péce. Projekt je spolufinancovan
Evropskou unii z programu Interreg Rakousko-Cesko 2021-2027.

Workshop Casting Skills Day se uskutecnil 5. zari 2026 a zacastnili se ho zdravotni sestry a sanitari z
ortopedicko-traumatologického oddéleni, centrélniho operacniho traktu a urgentniho prijmu
Nemocnice Znojmo. Seznamili se s modernimi postupy sadrovani a fixace poranéni hornich i dolnich
koncetin, pouzivanymi materialy, obvazovymi technikami i se spravnym prikladanim jednotlivych
typl fixaci. Jednotlivé postupy si nasledné sami prakticky vyzkouseli.

,Podobna setkéni jsou cennd predevsim tim, ze miuzeme porovnat nasi kazdodenni praxi se
zkuSenostmi kolegu z jiné zemé, at uz jde o 1é¢ebné postupy, indikace nebo technické a organizacni
procesy. Nékteré postupy mame velmi podobné, v jinych se miuzeme vzajemné inspirovat.
Zdravotnici si tak z workshopu odvezli konkrétni poznatky, které rozsitily jejich odborné znalosti a
které mohou nyni vyuzit pri své praci,” uvedla hlavni sestra Nemocnice Znojmo Mgr. Dita
Kovarikova.

Soucasti programu byla také prohlidka pracovist Zemské kliniky Mistelbach-Ganserndorf, kterymi
prochdzeji pacienti a pacientky s traumatologickym poranénim. Znojemsti zdravotnici navstivili
mistni sddrovnu, prijimaci boxy pred centralnim opera¢nim traktem, dospavaci pokoj, oddéleni JIP a
ARO, urgentni prijem, stre$ni heliport ¢i technickou mistnost s automatickou myckou lizek. Mohli
tak poznat nejen odborné postupy, ale také organizaci péce a fungovani jednotlivych pracovist.

LPreshranicni spolupréace s nasimi rakouskymi partnery ma v Nemocnici Znojmo dlouhou tradici a
projekt Cross-Border CAST je jejim dalsim konkrétnim prikladem. Pravé dlouhodobé partnerstvi nam
umoziuje otevirat dal$i odborna témata a zapojovat do spolupréce rtizna pracovisté nemocnice,
doplnil reditel Nemocnice Znojmo Petr LiSkar.

Projekt Cross-Border CAST bude pokracovat studijni navstévou rakouského osetrovatelského
personalu v Nemocnici Znojmo. Rakousti zdravotnici se seznami s neodkladnou traumatologickou
péci v Ceském systému, organizaci urgentniho prijmu, péci o pacienty s traumatem i pouzivanymi
sadrovacimi technikami. Preshrani¢ni spoluprace by se méla ddle rozvijet také v dalSich odbornych
oblastech, napriklad v iktové péci ¢i managementu bolesti.
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