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V areálu Psychiatrické léčebny Petrohrad, příspěvkové organizace Ústeckého kraje, dnes
dopoledne oficiálně začal letošní ročník Dnů pro duševní zdraví. Tuto významnou
dvoudenní událost, která se letos koná ve dnech 11. až 12. září 2026, slavnostně zahájil
radní Ústeckého kraje pro zdravotnictví Radim Laibl. Projekt, který propojuje odborné
medicínské poznatky s kulturním zážitkem, se koná za podpory Ústeckého kraje.

První den akce patří tradičně odborné konferenci. Přední čeští specialisté z oblasti psychiatrie,
psychologie a navazující péče zde diskutují o aktuálních tématech a sdílejí moderní trendy v péči o
duševní zdraví. K poslechu jsou skutečně inspirativní přednášky. Příspěvky reflektují probíhající
reformu psychiatrické péče a multidisciplinární přístup k pacientům. Program také zdůrazňuje úzkou
spolupráci zdravotnických zařízení s komunitními týmy a neziskovými organizacemi, jako jsou Fokus
Labe či Naděje.

Sobotní program se pak ponese více v kulturním duchu. V rámci dlouhodobého projektu Muzikál pro
duši je pro návštěvníky a účastníky konference připraveno koncertní provedení legendárního
českého muzikálu Kleopatra. Kulturní část programu pomáhá bořit stigmata spojená s duševním
onemocněním a otevírá brány léčebny široké veřejnosti.
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