Odkaz ze zaveéti: Posledni vule, ktera muze
stmelit rodinu i dal pomahat

11.9.2026 - | Charita CR

Délat si plany do budoucna a predchazet ruznym potencionalnim mrzutostem nam pripada
zcela normalni. Planujeme dovolenou, pojistujeme domacnost ¢i auto, premyslime, jak
nalozime s letosni sklizni jablek nebo komu jednou predame klice od rodinné chalupy.
Jednu dulezitou otazku vSak Casto odsouvame s tim, ze na to je jesté casu dost. Co se stane
s nasim majetkem, az tu nebudeme? Zavét si stale spojujeme s blizicim se koncem. Ve
skutecnosti je predevsim praktickym dokumentem, ktery muze zabezpecit nase blizké,
predejit sporim a ¢ast pozustalosti proménit v pomoc druhym.

Préavé to pripomind Mésic dobrocinné zavéti, ktery zacina 13. zari, na Mezinarodni den zavéti. Jeho
smyslem neni presvédcovat lidi, aby opomijeli rodinu. Naopak. Dobre sestavena posledni ville mize
pribuzné zabezpecit, predejit sporum a soucasné podporit dobrou véc.

"Je tfeba zpochybnit jeden z ¢astych myti, Ze zavét sepisuji jen velmi stari nebo umirajici
lidé,"

zdliraziiuje Milan Vlasak z Charity Ceska republika, spolumluvéi Mésice dobro¢inné zavéti.

"Naopak, o takovych dilezitych vécech je potreba rozhodovat v dobé, kdy je ¢lovék pri
sile, zcela sobéstacny a muze svou vili formulovat svobodné a bez tlaku okoli."

Zavéti pribyvaji, stale je vSak ma jen mensina

Presny pocet lidi, kteri maji sepsanou zavét nelze urcit. Posledni vili je totiz mozné napsat vlastni
rukou a ponechat ji doma, takze se v zadné statistice neobjevi. Takovy dokument se navic nemusi
po smrti najit. Notarska komora proto oznacuje za nejjistejsi reseni zavét ve formé notarského
zépisu. Jeji original zustavéa u notére a udaj o ni je zanesen do neverejné Evidence pravnich jednani
pro pripad smrti.

Koalice Za snadné darcovstvi uvadi, Ze se zavéti zemre priblizné kazdy sedmy clovek. Starsi
mezindrodni studie zaloZzena na datech projektu SHARE zjistila zavét jen u péti procent ¢eskych
zemielych manZeld a manZelek, zatimco v Anglii u 72 procent. V Cesku tak zlistdva z4avét ve srovnani
s nékterymi zdpadnimi zemémi vyrazné méné obvykla. I kdyz i zde se obraci trend mirné k lepsimu

a podle Notarské komory CR pocet sepsanych zavéti za posledni roky mirné stoupd (necelych 30 tisic
zaveti v roce 2024).

Proc posledni vuli odkladame

Prizkum agentury STEM/MARK z roku 2025 mezi lidmi star$imi 50 let ukazal, ze zavét ma kazdy
desaty respondent a priblizné tretina ji planuje sepsat. Vice nez polovina dotdazanych o ni vSak dosud
nepremyslela nebo se na takové rozhodnuti necitila pripravena.


https://www.nkcr.cz/sluzby/dedicke-pravo/zavet
https://www.nkcr.cz/sluzby/dedicke-pravo/zavet

Smrt zlstava citlivym aZ tabuizovanym tématem a v$e okolo se rado odsouvéa na neurcito... Cést
verejnosti navic povazuje zavét za zélezitost bohatych lidi. Jini spoléhaji na to, Ze zdkon rozdéli
majetek presné podle jejich predstav. Tak tomu ale byt nemusi.

Z aktualniho pruzkumu Koalice Za snadné darcovstvi z Cervna 2026 pritom vyplyva zajimavé zjisténi:
61 procent lidi v Cesku povaZzuje dobro¢inny odkaz za spravnou véc a 85 procent by takovému vyuziti
majetku dalo prednost pred tim, aby propadnul statu. Témér polovina verejnosti vSak o této moznosti
viubec nevi a dal$ich 37 procent mé pouze zakladni predstavu. Prekazkou tedy nemusi byt neochota
pomahat, ale nedostatek informaci.

Kdyz rozhodne zakon

Pokud zavét ani dédicka smlouva neexistuji, nastupuje zdkonna dédicka posloupnost. Obc¢ansky
zakonik stanovuje Sest dédickych trid. V prvni dédi rovnym dilem déti a manzel ¢i manzelka, poté
prichazeji na radu dalsi pribuzni.

Zakonné poradi vSak nemusi odpovidat skute¢nym vztahim. Typickym prikladem je nesezdany par

s ditétem. Zemre-li jeden z partneru bez zavéti, spolecny potomek dédi, ale pozistaly partner se

do prvni dédické tridy vibec nedostane. Zavét proto neni jen nastrojem k rozdéleni velkého majetku.
Muze chranit Clovéka, s nimz jsme prozili znacnou ¢ést zivota, i kdyz nas vztah nebyl pravné
stvrzeny.

Pokud se nenajde zadny dédic, pripadne pozustalost statu jako takzvana odamrt. V roce 2025 resil
Utad pro zastupovani statu ve vécech majetkovych 1 615 takovych pripadd. Hodnota prevzatého
majetku prekrocila 560 miliona korun.

Nejprve blizci, potom dobra véc

Sepsat zavét neznamend postavit rodinu a dobrocinnost proti sobé. Déti jsou navic takzvanymi
nepominutelnymi dédici a ndleZi jim zékonem stanoveny povinny dil. Clovék tedy miZe nejprve
zabezpecit nejblizsi a teprve poté rozhodnout, zda ¢ast majetku, konkrétni ¢astku nebo urcitou véc
vénuje organizaci, jejiz praci povazuje za dilezitou.

Dar ze zavéti nemusi mit podobu domu ani milionového Gc¢tu. Smysl mé i sebemensi obnos. Velikost
daru je dulezitd méné nez rozhodnuti, ze hodnoty, podle nichz ¢lovék zil, mohou pusobit i nadale.

Zavet 1ze navic zménit nebo zrusit, kdykoli se proméni rodinné pomeéry ¢i prani jejiho autora. Méla
by vSak byt jednoznacnd a splnovat zakonné nalezitosti, proto se vyplati obratit na notére.

Mluvit o zavéti neni privolavanim smrti. Je to projev odpovédnosti vici tém, kteri tu po nas zlstanou,

a moznost, jak za svij pribéh dopsat malou, ale dulezitou vétu: pomoc muze pokracovat.

https://www.charita.cz/podporte-nas/dar-ze-zaveti/odkaz-ze-zaveti-posledni-vule-ktera-muze-stmelit-r
odinu-i-dal-pomahat
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