Kazda hokejistka, ktora to nevzdala, si
zasluzi obdiv
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V Sportovom portfoliu Petrzalky pribudol novy tim. Elitné hokejistky PetrZzalka Hockey
Team ochutnaja v sezéone 2026/2027 najvysSiu nemecku zensku ligu Blossom-ic DFEL.

Pokojne by sa dalo povedat, ze to vSetko zacalo eSte v roku 2025 hokejovymi krizkami pre malych
nadSencov ladového Sportu, ktoré mestska ¢ast zorganizovala vo vtedy cerstvo otvorenej Veolia
Aréne Drazdiak. KedZe detské nadsenie Casom prerastlo do vasne, samosprava si povedala - preco to
nevyuzit - a zaloZila vlastny hokejovy klub, Petrzalka Hockey Team. Detské kategdrie sa do svojich
sutazi zapojili uz v uplynulej sezone, no a najnovsie sa pod petrzalskd hokejovi znacku pridala
skutocCna elita.

Posuvat sa dopredu

»Slovensky zvaz ladového hokeja (SZI'H) sa tento rok rozhodol, Ze uz nebude pokracovat v projekte
centralizovanej pripravy, v ramci ktorého reprezentantky z celého Slovenska spolu trénovali v
Bratislave. DievCaté poslal spat do klubov. KedZe vSak uroven slovenskej zenskej hokejovej ligy je
pomerne nizka, rozhodli sme sa, ze pre reprezentantky a dalSie talentované hracky, ktoré nechceli
alebo nemohli odist do zahranicia, urobime nieco my. Sformovali sme tim, prihlasili sme ho do
kvalitnej sutaze, a pokusime sa dievCatam vytvorit podmienky pre dalsi rast,” vysvetluje hlavny
tréner Zenskej uderky Miroslav Pistek, ktory okrem iného pomaha v klube Hockey Team Petrzalka aj
s mladezou. , To bol aj dovod, preco som oslovil prave starostu Jana Hrcku, ¢i by ndm nepodal
pomocnu ruku. Videl v tom potencidl - a dohodli sme sa.”

Zensky Petrzalka Hockey Team sa v sezéne 2026/2027 stane Siestym klubom najvy$$ej nemeckej
hokejovej ligy Blossom-ic DFEL, doplni nemecké ECDC Memmingen, Eisbaren Juniors Berlin, ERC
Ingolstadt, Mad Dogs Mannheim a madarsky HK Budapest. Ambicie? ,Chceli by sme skoncit do 4.
miesta. Styri timy idd do semifinale play-off - a tam sa uZ moze stat vselico,” veri tréner.

Prislubom uspechu moéze byt vitazstvo v prvom pripravnom zapase v Budapesti. ,Nad KMH Budapest
sme vyhrali 4:3 a bol to super zapas! Kvalitny vyrovnany - presne takto si to predstavujeme, zZe
dievCata odohraju v nemeckej lige a bude ich to postuvat dopredu.”

Hracky aj ucitelky

V zenskom Petrzalka Hockey Team aktudlne posobi dvadsat hracok. ,Myslim, ze to mame dobre
vyskladané. Desat dievcat zo zenského reprezentacného vyberu Slovenska, Sest reprezentantiek do
Sestnast, resp. do osemnadst rokov a Styri ,importky” - tri Ameri¢anky a jedna Kanadanka,“
vypocitava Pistek, ktory veri, ze do budtcnosti sa tim esSte rozrastie. ,Ked sme ho déavali dokopy, vela
ludi ndm neverilo. Preto sa aj niektoré dievcatéa rozhodli, ze eSte p6jdu hrat do Raktska. Ale myslim
si, ze ked' to budeme robit dobre, vratia sa.”

Zaujimavostou je, ze okrem timu ,importky” posilnia aj ucitelské zbory petrzalskych zékladnych skol,
ktoré ich vyuziju pri vyuke jazykov ako native spikerky. ,A zaroven budu poméhat pri trénovani
malych hokejistov, pripadne uplnych zacéiato¢nikov na kruzkoch korculovania. Myslim si, Ze to moze
byt pre deti zaujimavy bonus - popri korculovani sa budu ucit aj anglictinu.”

Zasluzia si obdiv
Spolupracu s mestskou castou si PiStek ceni aj preto, ze zensky hokej je podla neho stéle na periférii
zaujmu. ,Dievcata bojuju s tolkymi prekazkami a s takou nepriaznou, ze kazda, ¢o to nezabali, ma



moj velky obdiv. V kluboch kazdého zaujima v prvom rade muzsky A-tim, kam ide vacsSina financii.
Nasledne mozno mladez a az potom su Zeny - €o je podla mna smutné,” hovori tréner. Zaujem
dievcat o hokej pritom v poslednych rokoch vyrazne vzrastol - napokon, aj v detskych kategoriach
Petrzalka Hockey Team ndjdete viacero talentovanych hracok.

Oproti muZskému je Zensky hokej jemnejsi. Zeny nehraji ,do tela“, je tam absolitny ,bezkontakt”.
Teda aspon na Slovensku. ,Ale vo svete sa to uz meni. Posledné Studie ukazuji, ze mnoho zraneni
vznikd préave z tohto dovodu. CiZe za¢inaju ich uéit hrat tvrdsie - body¢ekuju sa, naraZaji na
mantinel - ale kedZe st na to pripravené, zraneni je menej. A tym padom je ich hokej opat o cosi
zaujimavejsi,“ vysvetluje tréner.

Ako sa na svoje zenské kolegyne pozeraju ich muzski kolegovia? ,Ja si myslim, Ze s obdivom. Ano, zo
zacCiatku bol Zensky hokej na slabsej vykonnostnej irovni, ale Co teraz tie dievCatd na tréningoch
predvadzaju! Kvalitné korculovanie, skvela praca s pukom, umiestnovanie striel... Kedze nemaju
tolko sily, hladaju iné riesenia, vedia spravit blafaka, klucku, fintu - naozaj sa vyrazne zlepsuju.
Takze uz aj chlapi ich inak beru a inak sa pozeraju na zensky hokej,” nadchyna sa Pistek.

Zatial hraju v Ruzinove

Ked sa pytame na najvyraznejSie mend jeho druzstva, pokruti hlavou. ,Nezvyknem menovat, lebo my
to mame postavené na timovom vykone. Na tom, ze dievCatd podporuji jedna druht, Ze st zomknuty
tim. A to je vlastne tiez jedno Specifikum zenského hokeja - dievCata sa zvyknu ,skupinkovat’. Vela s
nimi o tom hovorime, snazime sa ich usmernit, vysvetlit im, Ze to rozbija kolektiv a potom to velmi
vidno na lade, nefunguje to.”

KedZe Veolia Aréna Drazdiak je momentalne kompletne vybookovana - krizkami, tréningami deti a
podujatiami pre verejnost - tito sezénu este zensky Petrzalka Hockey Team odtrénuje a odohra na
Stadidne v Ruzinove. ,Ale mame prislubené, ze od budtcej sezony by sme sa mohli kompletne
presunut do Petrzalky. S celym zazemim aj timom,“ hovori tréner.

A Co Cakéa dievcata najblizSie? ,V septembri hrdme viacero pripravnych zépasov - prvy vikend s
Eisbaren Juniors Berlin, dalsi vikend méme vo Veolia Aréna Drazdiak Euro Cup, ktory organizuje
Rakusky zvaz ladového hokeja, kde st madarské, rakuske a nas, slovensky, tim. Pozriet sa moze prist
aj verejnost,” pozyva Pistek. ,No a treti vikend uz hrame prvy ligovy zapas s Budapestou.” Tak
drzime palce.

Martina Stefanikova (¢ldnok je stcastou samosprdvnych novin Nasa Petrzalka 09/2026)
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