Diky virtualni asistentce posoudi farmaceuti
lékova rizika az trikrat vétSimu poctu
pacientu
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Lékarna Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s., zavedla do praxe aplikaci MERIE vyuzivajici
prvky umélé inteligence. Jde o virtualni asistentku pro vcasné vyhledavani rizik spojenych s
lékovou terapii. Nepretrzité analyzuje data ve zdravotnické dokumentaci a upozornuje
klinické farmaceuty na rizika u pacientu, kteri mohou potrebovat jejich intervenci. Diky
tomu mohou farmaceuti rychleji navrhnout upravu medikace. MERIE tak prispiva ke
zvySovani bezpecnosti poskytované péce.

,Diky MERIE miizeme klinicko-farmaceutickou péci ridit na zdkladé dat. Systém zpracovdvd
informace ze zdravotnické dokumentace pacienta a zasild ndm je spolu s primymi odkazy na
konkrétni lékarské zpravy a laboratorni vysledky, ze kterych upozornéni na riziko vychdzi. Vime tak,
kteri pacienti potrebuji nasi intervenci, na kterych oddélenich se nachdzeji, za jak dlouho od prijeti
Jjim byla péce poskytnuta i jak ¢asto se v nemocnici objevuji kritické kombinace léciv a rizikovych
faktort. Podle interniho srovndni obdobi pred a po zavedeni systému vzrostl pocet posouzenych
pacientil az na trojndsobek,” vysvétluje PharmDr. Jan Dvorak, vedouci klinicky farmaceut.

Klini¢ti farmaceuti pomahaji 1ékarim nastavit pacientum co nejvhodnéjsi medikaci. Posuzuji ji s
ohledem na aktudlni zdravotni stav, chronicka onemocnéni a cil 1é¢by, v nékterych pripadech ve
spolupraci se zdravotnimi sestrami. Na zakladé posouzeni vSech faktort navrhuji ipravy medikace a
tvori 1éCebny plan tak, aby byl pro pacienta co nejefektivnéjsi a zaroven prinasel co nejméné rizik.

,MERIE jsme zavedli predevsim proto, abychom zefektivnili zptisob prdce klinickych farmaceutil.
Vyuziti AI prvki v kazdodenni praxi farmaceuta odpovidd modernim trendim a zvysuje atraktivitu
oboru pro mladou ,digitdlni“ generaci. Spolu se zavedenim MERIE jsme posilili tym klinickych
farmaceutt a rozsirili poskytovdni klinicko-farmaceutické péce na dalsi oddéleni,” dopliuje
PharmDr. Ondrej Pavlicek, Ph.D., MBA, vedouci 1ékarnik.

Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s., ma témér 1 400 liiZek a ro¢né hospitalizuje ptiblizné 50 000
pacientil. Pati mezi nejvétsi zdravotnicka zatizeni v Ceské republice. Klinicka farmacie zde funguje
jako soucast nemocnicni lékarny. Jeji tym podporuje vybrané klinické obory - od interny pres
neurologii a onkologii az po chirurgii ¢i gynekologii a porodnictvi.
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