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La Ligue de Football Professionnel (LFP) annonce la nomination d'Hélène Schrub au poste
de Directrice Générale.

Forte d'une expérience de plus de vingt ans au sein du football professionnel français, Hélène
Schrub rejoint la LFP après avoir exercé les fonctions de Directrice Générale du FC Metz depuis
2016.

Diplômée de Sciences Po Paris et du Centre de Droit et d'Économie du Sport de Limoges, elle a
effectué l'essentiel de son parcours professionnel au sein du club lorrain, où elle a successivement
occupé des responsabilités dans les domaines de la communication, de la gouvernance et de la
direction générale.

Au cours de cette période, elle a accompagné le développement du FC Metz et piloté de nombreux
projets structurants pour le club comme la rénovation du Stade Saint-Symphorien et l’édification
d’un nouveau centre d’entraînement.

Parallèlement à ses fonctions en club, Hélène Schrub s'est engagée au service du football français à
travers ses responsabilités au sein de la Fédération Française de Football, dont elle est membre du
Comité Exécutif depuis 2021. Au sein de la FFF, elle y préside notamment depuis 2024 la
Commission de l'Engagement consacrée aux enjeux sociétaux et citoyens du football.

Dans ses nouvelles fonctions, Hélène Schrub aura pour mission de piloter la mise en œuvre des
orientations stratégiques de la Ligue de Football Professionnel et d'accompagner la transformation
de l'institution dans un contexte de profonde évolution du football professionnel français.

Elle sera notamment chargée de conduire les travaux de transformation de la LFP dans le cadre de
la nouvelle loi sur le sport, en lien étroit avec les clubs, la Fédération Française de Football, ainsi
que l'ensemble des parties prenantes de l'écosystème.

Vincent LABRUNE, Président de la Ligue de Football Professionnel
« Le départ d’Arnaud Rouger est une perte importante pour la LFP. Quand la question de son
remplacement s’est présentée, mon choix s’est naturellement porté vers Hélène, que je côtoie depuis
de nombreuses années au sein du football français et dont le parcours, le professionnalisme et le
sens de l’intérêt général forcent le respect. Son arrivée parmi nous est une excellente nouvelle pour
la LFP. Son expérience reconnue du football professionnel, sa connaissance approfondie des enjeux
des clubs et ses qualités de dirigeante seront des atouts précieux pour accompagner les
transformations que notre institution doit conduire dans les prochains mois. »
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