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Mezinárodní studijní návštěva zaměřená na pracovní migraci, ochranu práv migrantů a
integraci se konala od 2. do 4. září 2026 v Praze. Zúčastnili se jí odborníci z nevládních
organizací a státních institucí z Kyrgyzstánu, Arménie a Uzbekistánu, včetně zástupců
Charity Arménie, proto návštěvníky doprovázela i Klára Boumová, zástupkyně Charity
Česká republika.

První den byl věnován setkáním s politiky, se zástupci veřejné správy a podnikateli. Delegace
navštívila Parlament České republiky a Magistrát hlavního města Prahy, kde byli přítomni i zástupci
uzbecké ambasády. U kulatého stolu účastníci představili své záměry, popsali potřeby a očekávání a
hledali možnosti hlubší spolupráce mezi zeměmi původu, Českou republikou, veřejnými institucemi,
podnikatelským sektorem a občanskou společností.

Téma pracovní migrace je aktuální také proto, že se po roce 2022 změnily migrační trasy i pracovní
příležitosti pro lidi z části postsovětského prostoru. Lidé ze Střední Asie a jižního Kavkazu dříve
často odcházeli za prací hlavně do Ruska. Po začátku války proti Ukrajině však častěji hledají
příležitosti v zemích Evropské unie. Některé státy, například Německo nebo Polsko, na novou situaci
již aktivně reagují a snaží se přijímat kvalifikované pracovní migranty i studenty.

Pro Českou republiku může být tato oblast důležitá z hlediska pracovního trhu i integrace. Jazyková
nebo kulturní blízkost může v některých případech usnadnit začlenění nově příchozích. Zároveň je
třeba myslet na dopady migrace na země původu: do zahraničí často odcházejí lidé aktivní, vzdělaní
a schopní obstát v novém prostředí. Tyto země proto mohou čelit odlivu mozků a ztrátě
kvalifikovaných pracovníků. Dobře řízená migrace by měla brát v úvahu potřeby hostitelské země i
zájmy zemí původu.

Ověřené informace
Charita se v této debatě soustředí na sociální a lidskoprávní rozměr migrace: aby pracovní migranti
měli ověřené informace, znali svá práva a povinnosti, mohli se učit česky a získali podporu
při orientaci v novém prostředí. Na národní úrovni Charita provozuje telefonní Integrační linku,
která nabízí informace, základní poradenství a tlumočení. Diecézní a arcidiecézní Charity
v regionech poskytují sociální a právní poradenství, doprovody na úřady, jazykové kurzy i komunitní
akce. Cílem je začlenění a pokojné soužití – aby lidé neztratili své kořeny, ale zároveň se mohli dobře
zapojit do života v České republice. 

Druhý den programu byl věnován českým zkušenostem s řízením migrace, integrací a podporou lidí
přicházejících za prací. Delegace se setkala v Charitě Česká republika, kde se účastníci seznámili se
spoluprací veřejných institucí, nevládních organizací a dalších aktérů podporujících cizince. Program
pokračoval v Domě národnostních menšin, kde se Kyrgyzové žijící v Praze podělili o zkušenosti se
životem, prací a začleňováním v České republice. 

Proces, při kterém se učíme

"Propojování zkušeností mezi zeměmi původu a cílovými zeměmi je klíčové,"

https://www.charita.cz/jak-pomahame/integrace-cizincu/


říká Klára Boumová, manažerka pro oblast migrace Charity Česká republika.

"Pokud mají lidé odcházet za prací bezpečně a legálně, nestačí se zaměřit jen na jejich
příjezd. Potřebují správné informace už před odjezdem, aby rozuměli pracovním
podmínkám, vízovým pravidlům i možnostem ochrany,"

pokračuje Klára Boumová. Stejně důležité je, aby hostitelská země měla funkční integrační systém
a aby pracovní migrace nebyla jen reakcí na nedostatek pracovních sil, ale součástí odpovědné
migrační politiky.

"Integrace neznamená jednostranné přizpůsobení, ale proces, ve kterém se lidé učí žít
společně, respektovat pravidla i odlišnosti a obohacovat společnost, jejíž součástí se
stávají,"

uzavírá Klára Boumová. 

Mezinárodní spolupráce pro bezpečnou a legální migrace
Návštěva se uskutečnila z iniciativy honorární konzulky Kyrgyzstánu Saadatkan Daminové,
která dlouhodobě podporuje kontakty mezi Českou republikou a zeměmi Střední Asie. Součástí
delegace měli být také kolegové z Tádžikistánu, ti však bohužel nezískali víza. I to ukazuje, že legální
migrace i mezinárodní spolupráce jsou často spojené s náročnou administrativou. 

Návštěva byla umožněna díky regionálnímu programu podporovanému Charitou
Francie (Secours Catholique), který už deset let rozvíjí právní poradenství pro migranty ze Střední
Asie a jižního Kavkazu. Cílem je, aby lidé odcházející za prací nebo studiem do zahraničí migrovali
legálně, bezpečně a informovaně, znali svá práva a povinnosti, rozuměli podmínkám pobytu
a práce a nebyli vystaveni zbytečnému riziku vykořisťování, zadlužení nebo nelegálního
zaměstnávání. 

Každá země má zájem na tom, aby její občané odcházeli do zahraničí legálně a aby migrace byla
přínosem pro ně samotné, zemi původu i hostitelskou zemi. Právě o to usilují organizace zapojené
do tohoto programu. Cílem není podporovat migraci bez pravidel, ale přispívat k tomu, aby byla
legální, regulovaná, dobře řízená a výhodná pro všechny strany. 
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