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Het Catharina Ziekenhuis heeft wederom het zilveren certificaat van de
Milieuthermometer Zorg behaald. Donderdagochtend werd samen met betrokken collega’s
stilgestaan bij deze mijlpaal. Na brons in 2019 en zilver in 2023 is het ziekenhuis daarmee
voor de tweede keer zilver gecertificeerd.

Volgens Hans van den Broek, lid van de Raad van Bestuur, is deze erkenning vooral een
teamprestatie. “Resultaten zoals deze ontstaan niet vanzelf. Ze zijn het gevolg van visie,
doorzettingsvermogen, samenwerking en vaak ook van mensen die naast hun reguliere
werkzaamheden extra tijd en energie hebben geïnvesteerd om verduurzaming verder te brengen”,
benadrukte hij.

Collega’s uit verschillende disciplines hebben plannen gemaakt op het gebied van onder meer
energie, afval, water, voeding, mobiliteit en inkoop, gegevens verzameld en verbeteringen
daadwerkelijk in de praktijk gebracht. “In de dagelijkse hectiek van de zorg zijn we vaak vooral
gericht op wat er nog moet gebeuren. Juist daarom is het belangrijk om af en toe bewust stil te staan
bij wat we met elkaar hebben bereikt.”

Uiteindelijk gaat duurzaamheid niet over documenten en scores. Het gaat over mensen
die zich inzetten om de wereld een beetje beter te maken

185 collega’s betrokken
Dat vond milieu- en duurzaamheidscoördinator Sandra Korff de Gidts ook. Toen zij in 2004 in het
Catharina Ziekenhuis begon, zo vertelde zij, voelde ze zich naar eigen zeggen nog behoorlijk alleen
op het onderwerp duurzaamheid. Inmiddels is dat totaal anders. Alleen al rond de certificering, de
zeventien Green Teams en andere duurzaamheidsinitiatieven zijn naar schatting zo’n 185 collega’s
betrokken. “Dat is misschien wel het mooiste resultaat”, zei Korff de Gidts. “Want een certificaat is
prachtig. Maar uiteindelijk gaat duurzaamheid niet over documenten en scores. Het gaat over
mensen die zich inzetten om de wereld een beetje beter te maken.”

Voor de certificeringstoetsing werden 73 zogeheten normelementen goedgekeurd, drie meer dan
noodzakelijk voor het behalen van zilver. De komende periode wordt bekeken welke aanvullende
stappen mogelijk zijn en hoe groot de stap naar goud nog is.

Maaike Heeren namens Eten en Drinken, Linda Weever namens Inkoop, Kim Dirckx namens de
Intensive Care en Esther Limpens namens Huisvesting, Services & Technologie namen het
certificaat namens alle betrokken collega’s in ontvangst. Deze afdelingen speelden en spelen een
bijzondere rol in het aanjagen en zichtbaar maken van verduurzaming binnen het Catharina
Ziekenhuis, dat ook regionaal samenwerkt om de milieuprestaties verder te verbeteren.
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