S dopravni prevenci do skol
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Policista z oddéleni tisku a prevence navstivil déti z prvniho stupné zakladnich skol s
preventivnim programem pro cyklisty.

Pri realizaci preventivniho projektu ,Na kole jen s prilbou” a informacni kampané , Automaticky"
byly v pribéhu leto$niho dubna v ramci osvétové ¢innosti na zakladnich $kolach v lokalitdch
uzemniho odboru Praha venkov-JIH uskute¢nény seminare pro zaky prvniho stupné, spojené s
nacvikem jizdy zrucnosti na improvizovaném dopravnim hristi.

Pri seminéari déti ziskaly nékolik zadsadnich rad a doporuceni, jak se maji chovat v silni¢nim provozu
jako cyklisté, ze musi dodrzovat spravny zpusob jizdy, byt ohleduplni k ostatnim tGcCastnikum
silni¢niho provozu, znét pravidla silni¢niho provozu, dopravni znacky, jejich vyznam, pro¢ je dulezité
pouzivat cyklistickou prilbu, jak se chovat v mistech krizovatek a kdy davat prednost v jizdé dalSim
ucastnikiim silniéniho provozu.

Jizda na kole ma pozitivni vliv na zdravi a délku zivota ¢lovéka, ale na druhé strané by si mél kazdy
pri pohybu v silniénim pohybu a pri nasednuti na jizdni kolo uvédomit, ze cyklisté, stejné jako chodci,
jsou na silnicich nejohrozenéjsi skupinou. Jizdnim kolem se z hlediska provozu na pozemnich
komunikacich rozumi i kolobézka. Pokud dojde ke stretu cyklisty s motorovym vozidlem, nasledky
mohou byt vazné, nékdy i tragické. Pri dodrzovani zasad bezpecné jizdy na kole se snizuje vznik
dopravnich kolizi, a tim i nebezpeci trazu.

Velice Castou pri¢inou nehod je nepozornost a momenty, kdy cyklisté napriklad preceni na silnici své
jezdecké schopnosti, anebo nerespektuji pravidla silnicniho provozu.

V ramci projektu ,Na kole jen s prilbou” v nasledujicich mésicich probéhnou dalsi seminare na
zakladnich a materskych Skolach. Preventivni rady a dalsi informace k problematice bezpecné jizdy
na kole v silniénim provozu naleznete napiiklad na webovych strankach Policie Ceské republiky,
BESIPu, Bezpecné cesty, ¢i Tymu silniéni bezpecnosti.
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