Ny satsing skal hjelpe flere unge fram mot
fagbrev
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Et nytt prosjekt skal gi ungdom som strever i videregaende, en mer praktisk og fleksibel
vei mot fagbrev.

Fredrikstad kommune og Glemmen videregaende skole prgver ut en ny mate a folge opp ungdom

som stér i fare for ikke a fullfore videregaende oppleering.

Gjennom prosjektet «Pa vei mot fagbrev - ungdom» far elever mulighet til et mer praktisk og
fleksibelt oppleeringslep for de faller ut av skolen.

Prosjektet er en del av omradesatsingen Fredrikstad ung-satsing (FUS), og er forankret i
elevtjenesten ved Glemmen videregaende skole og Leerlingordningen i Fredrikstad kommune.

Martine fant en ny vei

For Martine (17) har helseutfordringer og mye fraveer gjort skolegangen krevende. Hun har lenge
gnsket a ta fagbrev, men har erfart at hun leerer best gjennom praktisk arbeid.

- Jeg har hatt noen utfordringer med helsen som har gjort at jeg har hatt mye fraveer fra skolen over
flere ar. Derfor har jeg ogsa blitt hengende etter i noen fag. Det har veert frustrerende, og til tider
har jeg veert usikker pa hva jeg skulle gjere videre.

Gjennom prosjektet har hun fatt stgtte til & finne en annen vei.

- Jeg har alltid hatt lyst til & ta faghrev, men jeg har etter hvert skjont at jeg leerer best nar jeg far
veere ute i praksis. For meg fgles det mer motiverende & jobbe mot en leereplass enn a fortsette pa
samme mate som far pa skolen.

N& er malet & fa leereplass.

- Det har gjort at jeg har fatt mer tro pa meg selv og pa at jeg faktisk kan na malet mitt. Jeg vet at
det fortsatt er ting jeg ma jobbe med, men jeg gleder meg til det som kommer.

Martine har blikket rettet framover. Malet er fagbrev og en plass i arbeidslivet. Foto: Fredrikstad
kommune.

il komme inn tidligere

Det finnes flere tilbud for ungdom som allerede har sluttet pa skolen eller star utenfor utdanning og
arbeid. «Pa vei mot fagbrev - ungdom» retter seg mot elever som fortsatt gar pa skolen, men som
star i fare for a falle ut.

Det kan veere ungdom med hgyt fraveer, lav motivasjon eller liten opplevelse av mestring i det
ordinare skolelgpet.

For noen kan lgsningen veere en kombinasjon av skole og praksis. For andre kan det veere riktig a



komme tidligere ut i en bedrift og fa mer av oppleeringen gjennom praktisk arbeid.

- Mange elever har praktisk talent, men dessverre mye negativ skoleerfaring. Na far vi en
enestaende mulighet til a tilby denne elevgruppen opplaering som gir dem mestring og positive
framtidsmuligheter, sier Cathrine Monsen, rektor ved Glemmen videregaende skole.

Samarbeider tettere rundt ungdommen

Glemmen videregaende skole er pilotskole for prosjektet. Fredrikstad kommune og @stfold
fylkeskommune prgver her ut en modell der skole, arbeidsliv og ulike tjenester samarbeider tettere.

Blant aktgrene er elevtjenesten ved skolen, NAV, PPT, Oppfelgingstjenesten (OT), laereplassmiljger,
neeringsliv og kommunale tjenester.

Malet er & finne en realistisk vei videre for den enkelte ungdom, mot fagbrev, annen
yrkeskompetanse eller videre skolegang.

Tidlig fase - positive erfaringer

Prosjektet startet i januar 2026, og erfaringene sa langt er positive. Det kommer jevnlig inn saker til
vurdering, og oppfelgingen tilpasses den enkelte ungdoms behov.

Malet er & finne en vei videre som gir mestring, motivasjon og framtidsmuligheter. For noen kan det
handle om leereplass, for andre om videre skolegang eller en annen vei mot yrkeskompetanse.

Prosjektet er fortsatt i en tidlig fase, men ambisjonen er at tidligere og mer fleksibel oppfelging skal
bidra til at flere fullfgrer utdanning, oppnar yrkeskompetanse og kommer inn i arbeidslivet.

https://www.fredrikstad.kommune.no/nyheter/ny-satsing-skal-hjelpe-flere-unge-fram-mot-faghrev
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