Czy Polacy musza oszczedzac? - wyniki badan
naukowcow US
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Barometr Bezpieczenstwa Ekonomicznego (BBE) gospodarstw domowych to cykliczne
ogolnopolskie badanie realizowane przez zespol badaczy Uniwersytetu Szczecinskiego i
Uniwersytetu Lodzkiego we wspolpracy z Ogolnopolskim Panelem Badawczym Ariadna. Ma
on na celu monitorowanie zmian w subiektywnym poczuciu bezpieczenstwa ekonomicznego
Polakow oraz identyfikacje czynnikéw wplywajacych na ocene wlasnej sytuacji finansowej.

Zespot badawczy Uniwersytetu Szczecinskiego tworza dr hab. Iwona Forys, prof. US oraz mgr Julia
Ziotkowska (doktorantka Szkoty Doktorskiej US) z Instytutu Ekonomii i Finanséw.

Co roku Polki i Polacy sa pytani, na co swobodnie wydaja pieniadze, na czym oszczedzaja, a gdzie
obiektywna sytuacja finansowa wprost zmusza ich do obciecia nawet najniezbedniejszych wydatkdw.
Najnowsza edycja raportu zostata rozszerzona o analize wartosci BBE w latach 2023-2026, dzieki
czemu pozwala obserwowac¢ dlugookresowe zmiany w poczuciu subiektywnego bezpieczenstwa
ekonomicznego gospodarstw domowych w Polsce. W tym i w ubiegltym roku jego poziom byt
zdecydowanie wyzszy niz w pierwszych dwdch latach badania (2023-2024), co wskazuje, ze wzrost
PKB i dochodéw w kraju przeklada sie nie tylko na liczby, lecz réwniez na odczucia, w tym poczucie
bezpieczenstwa finansowego. Okazuje sie, ze najbardziej zagrozone finansowo czuja sie osoby
samotne, z wyksztatceniem podstawowym lub srednim, bedace w sSrodkowych przedziatach
wiekowych. Znacznie bezpieczniej czuja sie osoby w wieku emerytalnym, ale réwniez te wchodzace
dopiero na rynek pracy i korzystajace nadal ze wsparcia rodzicow. Jest to wniosek zaskakujacy i
przeczacy powszechnemu przekonaniu, ze bezpieczna sytuacja finansowa jest domena os6b od
trzeciej do piatej dekady zycia. W prezentowanym raporcie wida¢ roéwniez, ze wzrost poczucia
bezpieczenstwa nie dotyczy w tym samym stopniu wszystkich - np. wida¢ wyrazny wzrost wsrod
mezczyzn, podczas gdy u kobiet pozostaje ono na podobnym poziomie.
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