Novinari a humanitarni pracovnici zvladli na
kurzu preziti vic, nez si mysleli
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Namétem kurzu, bézné prezdivanym , kurz preziti”, je pobyt ve fiktivnim staté Tugur. Ten
je v krizi. Ukolem ucastnikil je ispésné se odtud vlastnimi silami evakuovat. Prvni tfi dny
probihala predevsim teoreticka priprava. Ctvrtého dne se posluchaé¢i shromazdili na
travnaté plose vycvikového prostoru, aby prosli obavanou ohnivou drahou. Zakladna, ve
které méli doposud utocisté, byla zasazena palbou a hori.

Znamena to nasadit si balistickou ochranu a plynovou masku, jak je to instruktori ucili. Ale tohle uz
neni ucebna. Prolézt zakourenymi tunely, budovou v ohni, labyrintem, kde se chodi popaméti - a na
konci uz svét nebude takovy, jaky byval driv.

Co nejbliz realité

,VSichni ucastnici vyjizdéji do nebezpecnych nebo valeénych oblasti a my se je snazime realné
pripravit na mimoradné situace, se kterymi se tam mohou setkat a zaroven je chceme naucit, jak se v
takovych situacich zachovat, aby se ve zdravi vratili zpét domu,“ vyzdvihla podstatu projektu
organizatorka kurzu Daniela Holzelova z odboru komunikace Ministerstva obrany.

Dilezitym prvkem je podle velitele kurzu majora Radima Brloha, jinak nacelnika Useku mezinarodni
a meziresortni pripravy do zahrani¢nich operaci, psychologicka priprava. ,Posluchaci musi byt
schopni se v takové situaci zorientovat,” rika. Kurz je nastaven tak, aby navodil prostredi co nejblizsi
realité, se kterou by se na zahrani¢nich vyjezdech mohli setkat reportéri nebo humanitarni
pracovnici, kteri jsou jeho ucastniky. Soucasti toho je i jistd mira spankové deprivace. ,Nasim cilem
ale je, aby posluchaci ziskali potrebné védomosti a aby si je udrzeli. Urcity spankovy deficit tedy
maji, ale vSechny dovednosti budou presto schopni ziskat a odnést si je s sebou,” vysvétluje Brloh.

Kurz pokracoval do ¢tvrtecniho vecera. Po zkousce ohném nasleduji zéklady zdravotnické pripravy,
kde se posluchaci méli predevsim naucit zastavit masivni krvaceni a odsun ranénych. Osvojili si i
zaklady topografie a orientaci v terénu, povédomi o minovém nebezpeci a improvizovanych
vybusnych prostredcich, pouzivani spojovacich prostredku a zaklady preziti v nouzi.

Nejhorsi zazitek

Ugastnici se uéili bezpeéné opoustét vozidlo, které bylo zasaZeno, kryt se za nim a premistit se do
bezpedi. Doslo vSak i na mozna nejkritictéjsi situaci, ktera muze ve vale¢nych podminkach nastat:
zajeti. Ucastnici se dostali do absolutni moci nékoho jiného a uéili se vyjednavat o sviij Zivot.
,Nejsilnéjsi a zéroven nejhorsi zézitek byl inos vzboufenci, ktefi nas vyslychali,“ popsal Jan Skop z
Ceské televize.

K opravdovosti prispéla postupna eskalace napéti béhem celého tydne. Milan Votypka z humanitarni
organizace Clovék v tisni shrnul, v éem spoc¢ivala obtiZznost celého kurzu, slovy: ,Kombinace tnavy,
spankové deprivace, nedostatku jidla a nutnosti rychle a spravné se rozhodovat.” VSichni bez vyjimky
vSak hodnotili kurz jako velmi prospésny. A co Radim Brloh, ktery na ucastniky pohlizel okem
vojaka? ,Opravdu je chvalim. Védomosti vstrebavali hodné brzo a velice rychle se ucili.”
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