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V závěru letošní koupací sezóny na Vysočině zaznamenali krajští hygienici zhoršení kvality
vody ve dvou oblíbených rekreačních lokalitách. Laboratorní rozbory potvrdily hojný výskyt
sinic v rybníce Medlov, kde voda představuje zdravotní riziko. Zvýšené množství sinic bylo
zjištěno také ve Velkém Dářku, kde je po koupání či vodní rekreaci větší pravděpodobnost
vzniku zdravotních obtíží zejména u citlivých osob.

rybník Medlov, celkový pohled 10.8.26 - zdroj KHSV

rybník Medlov, celkový pohled 24.8.26, zhoršená kvality vody - zdroj KHSV

Tento týden provedli krajští hygienici závěrečný monitoring všech sledovaných koupacích ploch na
Vysočině. „Aktuálně jsou v Kraji Vysočina vyhlášeny zákazy koupání v rybníce Kachlička a ve vodních
nádržích Trnávka a Sedlice. Břevnická nádrž a rybník Medlov jsou zařazeny do čtvrtého, červeného,
stupně. To znamená, že voda představuje v důsledku namnožených sinic zdravotní riziko. Nelze
proto doporučit koupání ani provozování vodních sportů, a to zejména pro citlivé osoby,“ uvádí Ing.
Milan Brychta, ředitel odboru hygieny obecné a komunální Krajské hygienické stanice kraje
Vysočina.

rybník Medlov, detail hladiny 24.8.26 - zdroj KHSV

Sinice ve zvýšeném množství jsou také zjištěny v rybníce Velké Dářko. „Laboratorní rozbory vzorků
vody z Velkého Dářka letos poprvé prokázaly zvýšené množství sinic. Ty mohou obzvlášť dětem,
seniorům, těhotným ženám, alergikům a osobám se sníženou imunitou způsobit zdravotní obtíže. Je
důležité se po koupání vždy osprchovat,“ radí Ing. Kristýna Štěpánová, vedoucí oddělení hygieny
obecné a komunální Pelhřimov a Havlíčkův Brod.

Velké Dářko, celkový pohled 24.8.26 - zdroj KHSV

 

Velké Dářko, detail hladiny ze dne 10.8. a ze dne 24.8.2026 se zvýšeným výskytem sinic - zdroj KHSV

Stále i na konci prázdnin je možné v Kraji Vysočina navštívit přírodní vodní plochy, kde je voda
nezávadná pro lidské zdraví. Z vodních ploch, které sledují krajští hygienici, jsou to například
rybníky Velký a Malý Pařezitý, lom Horní Cerekev, rybník Pařezáč, Dalešická přehrada, Domanínský
rybník, Koupaliště Nové Město na Moravě nebo Pilská nádrž.

https://www.khsjih.cz/stranky/7-koupaci-plochy/

Tento týden byl ukončen letošní pravidelný monitoring kvality vody sledovaných koupacích ploch na
Vysočině.
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