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2026. FN Ostrava má dvě želízka v ohni
27.8.2026 - | Fakultní nemocnice Ostrava

Mezi 27 finalistkami letošní ankety Moravskoslezská sestra, jejímž smyslem je ocenit
nejlepší nelékařské zdravotnické pracovníky působící v regionu, jsou i dvě zástupkyně FN
Ostrava. Vrchní sestra Chirurgické kliniky Mgr. Hana Horelová a vedoucí laborantka
Ústavu klinické a molekulární patologie a lékařské genetiky Mgr. Jana Vaculová, Ph.D.
Součástí ankety je i hlasování veřejnosti, kde mohou lidé podpořit své favoritky kliknutím
na webu akce.

Anketa si klade za cíl vyzdvihnout především profesionalitu zdravotníků a ocenit dlouhodobý přínos
těch sester, které jsou inspirací pro své kolegy i pacienty. Obě nominované tato kritéria bezezbytku
naplňují.

Hana Horelová v ostravské fakultní nemocnici pracuje od roku 1996. Prakticky celý svůj profesní
život se stará o dospělé i dětské pacienty a snaží se do praxe zavádět novinky v ošetřovatelské péči.
„Nominace je pro mě projevem důvěry a kladným zhodnocením mé práce. Vnímám to jako
poděkování, ale i velký závazek,“ přiznává Hana Horelová, která si před 30 lety splnila sen a na
Chirurgickou kliniku FNO nastoupila jako sestra na oddělení dětské chirurgie. I když později
pečovala i o dospělé pacienty a stala se vrchní sestrou zmíněné kliniky, děti pro ni dodnes zůstaly
srdcovou záležitostí. Na střední a vyšší odborné zdravotnické škole se i proto ještě věnuje výuce
dětských sester.

Jana Vaculová ve FN Ostrava působí 26. rokem a v současnosti je vedoucí laborantkou Ústavu
klinické a molekulární patologie a lékařské genetiky. Jejím odborným zaměřením je histologie a
imunohistochemie, které jsou klíčové zejména v onkologické diagnostice. Zkušenosti z praxe
uplatňuje ve výzkumu i ve výuce budoucích zdravotních laborantů. „Nominaci vnímám jako odměnu
a poděkování, zdaleka ale nejsem jediná, kdo si to zaslouží. Úspěch a výsledky v práci ovlivňuje celý
tým a zázemí, které kolem sebe máme. A na to jsem měla vždycky štěstí,“ říká Jana Vaculová.

Anketa Moravskoslezská sestra letos zaznamenává již 11. ročník. Internetové hlasování veřejnosti na
https://sestra.msk.cz/ končí v neděli 20. září 2026. Jeden člověk může denně poslat až 5 hlasů.
Vítězka bude vyhlášena na slavnostním galavečeru, který se bude konat 1. října 2026 v aule Vysoké
školy báňské – Technické univerzity Ostrava.
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