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Dôležitou súčasťou konferencie WONCA Europe je aj prezentácia vlastnej odbornej práce.
Posterové sekcie dávajú priestor predstaviť klinické kazuistiky, skúsenosti z ambulantnej
praxe či zaujímavé diagnostické situácie kolegom z rôznych krajín a následne o nich
diskutovať v medzinárodnom kontexte.

Aj slovenskí všeobecní lekári boli v Paríži aktívnou súčasťou odborného programu a predstavili
pestrú paletu tém z každodennej klinickej praxe.

MUDr. Ľudmila Resutíková pokračovala vo svojej „srdcovej“ téme interaktívnej prezentácie EKG a
predstavila kazuistiku Brugada syndrómu – Interactive ECG Presentation of Brugada Syndrome
Case Report.

MUDr. Kristián Hamara sa vo svojej práci From Digestive Difficulties to a Severe Depressive
Episode – A Case of Somatic Illness Transitioning into Psychological Collapse venoval
úzkostným a depresívnym poruchám, ktoré patria medzi významné zdravotné výzvy súčasnosti.
Práve všeobecní lekári pritom zohrávajú dôležitú úlohu pri ich včasnom rozpoznaní.

MUDr. Kristián Hamara – WONCA Europe 2026 – From Digestive Difficulties to a Severe Depressive
Episode – A Case of Somatic Illness Transitioning into Psychological CollapseStiahnuť

Dermatologickú diagnostickú tému priniesla MUDr. Silvia Masaryková, MPH, ktorá predstavila
Disney Rash or Exercise-Induced Vasculitis – klinický stav, s ktorým sa všeobecný lekár môže
stretnúť po dlhšej fyzickej záťaži, najmä v teplom počasí.

MUDr. Mgr. Silvia Masaryková MPH – WONCA Europe 2026 – Disney rash or exercise – induced
vasculitisStiahnuť

MUDr. Beáta Blahová predstavila kazuistiku Thyreotoxicosis Masked as Essential Tremor in a
Young Woman: A Case Report, ktorá pripomenula význam širokej diferenciálnej diagnostiky aj pri
symptómoch, ktoré môžu na prvý pohľad smerovať k inému vysvetleniu.

MUDr. Katarína Kováčová, MPH predstavila kazuistiku Food as Medicine, Food as Poison –
Case Report: Pomegranate Extract Triggering Acute Mixed Hepatocellular Liver Injury
(DILI). Téma upozornila na potrebu cielene sa pacientov pýtať aj na výživové doplnky, rastlinné
extrakty a ďalšie voľnopredajné prípravky, ktoré nemusia byť uvedené v bežnom zozname
farmakoterapie, no môžu mať klinicky významné nežiaduce účinky.
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