
Утвърден екип от 11 специалисти се
присъедини към Кардиохирургията на
МЕДИКА Русе
27.8.2026 - | УМБАЛ „Медика Русе“

МЕДИКА Русе надгражда Кардиохирургията си с утвърден и добре сработен екип от
11 медицински специалисти. С присъединяването им лечебното заведение разширява
възможностите си за високоспециализирано лечение на сърдечносъдови
заболявания – от исхемична болест на сърцето и клапни заболявания до сложни
аортни патологии, чрез отворена хирургия, минимално инвазивни и ендоваскуларни
техники.

Специалистите са работили години наред заедно в Плевен, където екипът изгражда
професионален авторитет и привлича пациенти от различни региони на страната. Сега
натрупаната експертиза и изграденото помежду им професионално взаимодействие ще бъдат
част от развитието на Кардиохирургията на МЕДИКА Русе.

Начело на Отделението по кардиохирургия в МЕДИКА застава д-р Йордан Красналиев –
специалист с опит в комплексни и високорискови операции при заболявания на аортата. Той е
работил в Queen Elizabeth University Hospital в Бирмингам, Великобритания, а преди две
години е част от екипа, приложил за първи път в България специфична ендоваскуларна
техника при пациенти с тежка аортна патология. В кардиохирургичния екип са още д-р Благой
Богданов, завършил медицина с отличие и носител на „Златен Хипократ“, д-р Никола Бончев и
специализантът по кардиохирургия д-р Кристина Великова.

Към състава се присъединява и анестезиологичен екип, воден от д-р Йордан Котларов –
утвърден специалист, който заедно с д-р Красналиев има ключова роля за професионалния
авторитет на екипа. С него в МЕДИКА идват специализантите д-р Александър Янчев и д-р
Виктор Маджов, както и две медицински сестри. От няколко месеца в лечебното заведение
вече работят и анестезиолозите д-р Кенан Мехмедов и д-р Юлия Белчева. Така общо 11
специалисти от екипа вече са част от МЕДИКА Русе.

„В медицината индивидуалните знания и умения не са достатъчни за добрия резултат.
Необходимо е те да се споделят, специалистите да се допълват и да разчитат един на друг.
Затова за нас беше естествено заедно да продължим професионалния си път и в МЕДИКА“,
споделя д-р Красналиев.

Сред основните предимства за новия екип е възможността да работи в рамките на цялостния
Сърдечно-съдов център на МЕДИКА, където кардиохирурзи, инвазивни кардиолози,
кардиолози, специалисти по образна диагностика и анестезиолози могат съвместно да
определят най-подходящата диагностична и лечебна стратегия за всеки пациент.

Новите специалисти ще работят заедно с досегашния екип на Отделението по кардиохирургия,
в който са проф. Пламен Панайотов и д-р Георги Игнатов. На разположение са
високотехнологична апаратура, съвременни консумативи и условия за прилагане на
комплексно кардиохирургично лечение.



За д-р Красналиев развитието на Кардиохирургията в МЕДИКА има и лично измерение –
фамилната му история е свързана с Русе.

Привличането на висококвалифицирани специалисти е част от дългосрочната стратегия на
МЕДИКА за развитие на съвременна и комплексна медицинска грижа за пациентите в Русе и
региона.
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