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Společná robotická operace dvou týmů – chirurgie a gynekologie – proběhla v Krajské
nemocnici Tomáše Bati poprvé. Pacientce tento postup přinesl řadu benefitů.

Třiasedmdesátiletá pacientka s již diagnostikovaným nádorem děložní sliznice byla odeslána před
operací k vyšetření expertním ultrazvukem, což je dnes již standardní procedura v
onkogynekologických centrech. Lékařka Gynekologicko-porodnického oddělení KNTB Barbora
Chaloupková, jedna z mála certifikovaných specialistek na expertní gynekologickou ultrazvukovou
diagnostiku v České republice, při vyšetření zjistila podezřelý nález na tlustém střevě. „Zachycení
střevního nádoru při gynekologickém ultrazvuku rozhodně není běžné. Svědčí to o velké zkušenosti
naší gynekoložky, pečlivosti a schopnosti hodnotit nejen samotné gynekologické orgány, ale zároveň
také většinu orgánů v dutině břišní. Podezření na zhoubný tumor tlustého střeva se následně potvrdil
pomocí kolonoskopie, tedy endoskopického vyšetření střeva. Právě díky tomuto nálezu bylo možné
oba nádory řešit současně a bez zbytečného odkladu,“ říká MUDr. Pavel Havelka, Ph.D., lékař a
operatér z Gynekologicko-porodnického oddělení KTNB.

Oba nádory byly operabilní, takže mohla pacientka podstoupit jednu velkou operaci chirurgickým
robotickým systémem. Při ní se vystřídaly dva specializované operační týmy, gynekologicko-
onkologický a chirurgicko-onkologický. „Hlavním přínosem pro pacientku bylo, že podstoupila pouze
jednu celkovou anestezii, hospitalizaci a rekonvalescenci. Nemusela čekat na druhou operaci a znovu
absolvovat předoperační vyšetření, hospitalizaci a pooperační zotavování. Současně se tím zkrátila
doba do definitivního chirurgického ošetření obou nádorových onemocnění,“ popisuje lékař Pavel
Havelka.

Robotický přístup umožňuje operovat velmi přesně a šetrně prostřednictvím několika malých vstupů
do dutiny břišní. „Ve srovnání s klasickou otevřenou operací není nutná velká operační rána, jsou
menší krevní ztráty a pooperační bolest. Pacienti se obvykle rychleji zotavují, dříve se vracejí k běžné
stravě a mohou být dříve propuštěni do domácí péče. Výhodou pro nás operatéry je detailní
trojrozměrný obraz a velmi přesné ovládání nástrojů,“ vysvětluje další z operatérů MUDr. Georges
Khalil z Chirurgického oddělení KNTB.

V Krajské nemocnici Tomáše Bati se jednalo o první společný výkon dvou týmů provedený kompletně
roboticky. Právě dostupnost chirurgického robota umožňuje nemocnici jako jediné ve Zlínském kraji
nabídnout takto komplexní a současně šetrné řešení přímo v regionu. „Zároveň to ukazuje význam
spolupráce jednotlivých odborností. Nejde pouze o samotnou technologii. Základem úspěchu byla
kvalitní diagnostika, včasné rozpoznání druhého nádoru, společné naplánování léčby a sehraná práce
gynekologického, chirurgického, anesteziologického i ošetřovatelského týmu,“ dodává MUDr. Pavel
Havelka, Ph.D., gynekolog a zástupce primáře Gynekologicko-porodnického oddělení KNTB.
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