
Karakulski drugi w mistrzostwach Czech
golfistów z niepełnosprawnościami
25.8.2026 - | Polski Związek Golfa

Michał Karakulski (Binowo Park GC) zajął drugie miejsce w klasyfikacji stableford open
podczas Czech Disabled Open 2026 – Międzynarodowych Mistrzostw Czech golfistów z
niepełnosprawnościami. W zawodach rozegranych 22–23 sierpnia w Golf Resort Česká Lípa
Polak zdobył łącznie 75 punktów stableford, tracąc do zwycięzcy zaledwie jeden punkt.

Szczecinianin rozpoczął turniej od wyniku 33 punktów, ale w drugiej rundzie zagrał znakomicie,
zdobywając aż 42 punkty stableford. Pozwoliło mu to awansować na drugie miejsce w klasyfikacji
open.

Przed rundą finałową przeprowadziliśmy z Michałem bardzo intensywny trening, podczas którego
wprowadziliśmy kilka istotnych zmian w jego setupie i zamachu. Były to korekty, które miały
bezpośredni wpływ na jakość uderzeń i przebieg kolejnej rundy. Efekt przerósł nasze oczekiwania –
Michał zagrał znakomite 42 punkty stableford, co pozwoliło mu awansować na drugie miejsce w
open – powiedział trener PGA Polska Jacek Uchański.

W Czech Disabled Open 2026 Polskę reprezentował również Grzegorz Kłak (Gorzowski KG
Zawarcie), niewidomy zawodnik kategorii B1. Uzyskał 55 punktów stableford (27+28) i zajął 18.
miejsce. W klasyfikacji stableford rywalizowało 33 zawodników.

Od gór do golfa
Karakulski jest zawodnikiem po amputacji lewej nogi. W młodości pasjonował się wspinaczką i
turystyką górską. W wieku 24 lat, podczas pracy na wysokości, uległ wypadkowi, w wyniku którego
najbardziej ucierpiała lewa noga. Przez kolejne 15 lat zmagał się z przewlekłym zapaleniem kości. W
2015 roku podjął decyzję o amputacji.

Nie oznaczało to jednak rezygnacji z aktywności sportowej. W latach 2016–2018 zdobył wszystkie
szczyty Korony Gór Polski, a w 2020 roku wspiął się na Mnicha w Tatrach. Dwa tygodnie temu
ponownie stanął na tym wymagającym technicznie szczycie, tym razem wspólnie z żoną, która jest po
wielonaczyniowej operacji usuwającej nowotwór trzustki. Jak twierdzą wspólnie, ruch i cele
sportowe, są niezwykle ważne zarówno dla rehabilitacji, jak i psychiki.

Zawsze lubiłem niszowe aktywności. Oglądając golf w telewizji, uważałem, że to może być ciekawy
sport. Kilka lat temu pojechałem więc na Ogólnopolski Dzień Golfa do Binowa i tak zaczęła się moja
przygoda. Choć jestem członkiem Binowo Park i regularnie grywam, gdyby nie wsparcie Fundacji
Handicap Hero, nie myślałbym o startach międzynarodowych – mówił Karakulski.

Drugie miejsce w Czechach jest jednym z najważniejszych dotychczasowych wyników w jego
rozwijającej się karierze golfowej.

Wciąż jakoś niezręcznie się czuję, gdy odbieram puchary, natomiast ambicje rosną w miarę jedzenia.
Już za kilka dni czeka mnie start w turnieju towarzyszącym Rosa Challenge Tour – dodał.

W rywalizacji na polu Rosa Golf Club mają wziąć udział zawodnicy z kilku krajów, między innymi z
Polski, Czech i Słowacji.



Sportowa ścieżka dla osób z niepełnosprawnościami
Karakulski i Kłak są przygotowywani do międzynarodowych startów w ramach programu
prowadzonego przez Fundację Handicap Hero. Organizacja wspiera osoby z niepełnosprawnościami
w dwóch kierunkach. Pierwszy to ścieżka sportowa dla zawodników, którzy chcą systematycznie
trenować, rozwijać umiejętności i przygotowywać się do rywalizacji turniejowej. W przypadku
najbardziej zaangażowanych zawodników celem są starty w zawodach międzynarodowych i
reprezentowanie Polski.
Druga to ścieżka aktywizacyjno-rehabilitacyjna, w której golf jest przede wszystkim narzędziem
powrotu do aktywności po urazie oraz sposobem na poprawę sprawności, koordynacji, równowagi i
samodzielności.

Start Polaków w Czech Disabled Open 2026 wsparł finansowo Polski Związek Golfa.
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