Karakulski drugi w mistrzostwach Czech
golfistow z niepelnosprawnosciami

25.8.2026 - | Polski Zwiazek Golfa

Michal Karakulski (Binowo Park GC) zajal drugie miejsce w klasyfikacji stableford open
podczas Czech Disabled Open 2026 - Miedzynarodowych Mistrzostw Czech golfistow z
niepelnosprawnosciami. W zawodach rozegranych 22-23 sierpnia w Golf Resort Ceska Lipa
Polak zdobyl lacznie 75 punktow stableford, tracac do zwyciezcy zaledwie jeden punkt.

Szczecinianin rozpoczat turniej od wyniku 33 punktéw, ale w drugiej rundzie zagrat znakomicie,
zdobywajac az 42 punkty stableford. Pozwolilo mu to awansowac¢ na drugie miejsce w klasyfikacji
open.

Przed rundq finatowq przeprowadziliSmy z Michatem bardzo intensywny trening, podczas ktorego
wprowadzilismy kilka istotnych zmian w jego setupie i zamachu. Byty to korekty, ktore miaty
bezposredni wptyw na jakos¢ uderzen i przebieg kolejnej rundy. Efekt przerdst nasze oczekiwania -
Michat zagrat znakomite 42 punkty stableford, co pozwolito mu awansowac na drugie miejsce w
open - powiedziat trener PGA Polska Jacek Uchanski.

W Czech Disabled Open 2026 Polske reprezentowat rowniez Grzegorz Ktak (Gorzowski KG
Zawarcie), niewidomy zawodnik kategorii B1. Uzyskat 55 punktéw stableford (27+28) i zajat 18.
miejsce. W klasyfikacji stableford rywalizowato 33 zawodnikdw.

0Od gor do golfa

Karakulski jest zawodnikiem po amputacji lewej nogi. W mtodosci pasjonowat sie wspinaczka i
turystyka gorska. W wieku 24 lat, podczas pracy na wysokosci, ulegt wypadkowi, w wyniku ktérego
najbardziej ucierpiata lewa noga. Przez kolejne 15 lat zmagat sie z przewlektym zapaleniem kosci. W
2015 roku podjat decyzje o amputacji.

Nie oznaczato to jednak rezygnacji z aktywnosci sportowej. W latach 2016-2018 zdobyt wszystkie
szczyty Korony Gor Polski, a w 2020 roku wspiat sie na Mnicha w Tatrach. Dwa tygodnie temu
ponownie stanat na tym wymagajacym technicznie szczycie, tym razem wspdlnie z zona, ktdra jest po
wielonaczyniowej operacji usuwajacej nowotwor trzustki. Jak twierdza wspolnie, ruch i cele
sportowe, sa niezwykle wazne zaréwno dla rehabilitacji, jak i psychiki.

Zawsze lubitem niszowe aktywnosci. Ogladajqc golf w telewizji, uwazatem, Ze to moze byc ciekawy
sport. Kilka lat temu pojechatem wiec na Ogdlnopolski Dzien Golfa do Binowa i tak zaczeta sie moja
przygoda. Cho¢ jestem cztonkiem Binowo Park i regularnie grywam, gdyby nie wsparcie Fundacji
Handicap Hero, nie myslatbym o startach miedzynarodowych - mowit Karakulski.

Drugie miejsce w Czechach jest jednym z najwazniejszych dotychczasowych wynikéw w jego
rozwijajacej sie karierze golfowe;j.

Wciqz jakos niezrecznie sie czuje, gdy odbieram puchary, natomiast ambicje rosng w miare jedzenia.
Juz za kilka dni czeka mnie start w turnieju towarzyszqcym Rosa Challenge Tour - dodat.

W rywalizacji na polu Rosa Golf Club maja wzia¢ udziat zawodnicy z kilku krajow, miedzy innymi z
Polski, Czech i Stowacji.



Sportowa sciezka dla osob z niepelnosprawnosciami

Karakulski i Ktak sa przygotowywani do miedzynarodowych startéw w ramach programu
prowadzonego przez Fundacje Handicap Hero. Organizacja wspiera osoby z niepetnosprawnosciami
w dwéch kierunkach. Pierwszy to Sciezka sportowa dla zawodnikéw, ktorzy chca systematycznie
trenowac, rozwija¢ umiejetnosci i przygotowywac sie do rywalizacji turniejowej. W przypadku
najbardziej zaangazowanych zawodnikéw celem sa starty w zawodach miedzynarodowych i
reprezentowanie Polski.

Druga to $ciezka aktywizacyjno-rehabilitacyjna, w ktorej golf jest przede wszystkim narzedziem
powrotu do aktywnosci po urazie oraz sposobem na poprawe sprawnosci, koordynacji, rownowagi i
samodzielnosci.

Start Polakéw w Czech Disabled Open 2026 wspart finansowo Polski Zwigzek Golfa.
Pele wyniki z Czech TUTA]
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