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Koupací sezóna pokračuje za převážně příznivých podmínek a většina sledovaných
přírodních koupacích lokalit v České republice vykazuje vyhovující kvalitu vody ke koupání.
Přírodní koupací vody nadále patří mezi oblíbená místa letní rekreace. Na nadcházející
víkend meteorologové předpovídají denní teploty jen mírně přesahující 20 °C a stabilní
počasí bez významnějších srážek. Oproti předchozím tropickým obdobím lze proto očekávat
nižší návštěvnost některých koupacích lokalit.

Přestože se na většině lokalit kvalita vody drží na dobré úrovni, mohou se na některých vodních
plochách nadále vyskytovat změny související s rozvojem sinic, zejména u stojatých a živinami
bohatších vod. Krajské hygienické stanice proto průběžně sledují kvalitu koupacích vod a aktualizují
informace o stavu jednotlivých lokalit.

Návštěvníkům doporučujeme sledovat aktuální hodnocení kvality vody zveřejňované krajskými
hygienickými stanicemi a před koupáním věnovat pozornost také vizuálnímu stavu vody. Pokud je
voda výrazně zakalená, zapáchá nebo je na hladině patrný vodní květ, je vhodné koupání zvážit.

Na základě výsledků monitoringu kvality vody evidují hygienici k datu 17. srpna 2026 celkem 8
lokalit se zákazem koupání (černý symbol) a 13 lokalit označených jako nevhodné ke
koupání (červený symbol).

Na lokalitách označených oranžovým symbolem je doporučena zvýšená opatrnost, zejména
u citlivých skupin obyvatel. Po koupání je vhodné se osprchovat čistou vodou. Toto
hodnocení je aktuálně evidováno například na Orlíku v místě tábořiště Podolsko, dále na
všech sledovaných lokalitách Máchova jezera, na Lipně a také na Brněnské přehradě.

Ministerstvo zdravotnictví doporučuje návštěvníkům přírodních koupališť sledovat aktuální
informace o kvalitě vody a respektovat doporučení orgánů ochrany veřejného zdraví. Přehledné
hodnocení kvality koupacích vod je k dispozici na portálu https://www.koupacivody.cz. Podrobnější
informace o jednotlivých lokalitách lze nalézt také na internetových stránkách příslušných krajských
hygienických stanic a Hygienické stanice hlavního města Prahy.

Více informací o zdravotních rizicích spojených s výskytem sinic a doporučení pro bezpečné koupání
naleznete v materiálu Sinice a koupání v přírodě.

V případě, že po koupání zaznamenáte zdravotní obtíže, které si vyžádají lékařské ošetření,
informujte o této skutečnosti prostřednictvím dotazníku „Zdravotní problémy vzniklé v důsledku
koupání nebo kontaktu s koupací vodou“, který je dostupný na webových stránkách Státního
zdravotního ústavu: Dotazník „Zdravotní problémy vzniklé v důsledku koupání nebo kontaktu s
koupací vodou“ – SZÚ | Oficiální web Státního zdravotního ústavu v Praze.

 

 Voda nebezpečná ke koupání, hrozí akutní poškození zdraví.
Zákaz koupání!



Kraj Název koupaliště
Vysočina rybník Kachlička – zvýšený výskyt sinic
 vodní nádrž Trnávka – městská pláž, Červená Řečice – zvýšený výskyt sinic
 vodní nádrž Trnávka – Petračka – zvýšený výskyt sinic
 vodní nádrž Sedlice – zvýšený výskyt sinic
hl. m. Praha Koupaliště Šeberák – zvýšený výskyt sinic
Karlovarský Velký rybník – zvýšený výskyt sinic
 vodní nádrž Skalka u ATC Podhoří – zvýšený výskyt sinic zvýšený výskyt sinic
Olomoucký vodní nádrž Plumlov – zvýšený výskyt sinic

 

 
Voda neodpovídá hygienickým požadavkům a pro uživatele představuje
zdravotní riziko, koupání nelze doporučit zejména pro děti, těhotné
ženy, osoby trpící alergií a osoby s oslabeným imunitním systémem.

Kraj Název koupaliště
Královéhradecký Stříbrný rybník Malšova Lhota – zvýšený výskyt sinic
Pardubický vodní nádrž Seč – Semtín, Hoješín, Ústupky – zvýšený výskyt sinic
Plzeňský Rybník Babylon – zvýšený výskyt sinic
hl. m. Praha Koupaliště Džbán – zvýšený výskyt sinic

Koupaliště Motol – zvýšený výskyt sinic
Středočeský jezero Ostrá – zvýšený výskyt sinic
Liberecký Hamerské jezero – zvýšený výskyt sinic
Vysočina Břevnická nádrž – zvýšený výskyt sinic
Jihomoravský vodní nádrž Letovice – Vranová – zvýšený výskyt sinic

vodní nádrž Nové Mlýny – horní nádrž – laguna 1 – pláž, laguna 2 –
zvýšený výskyt sinic
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