Les punaises de colza : sans danger pour la
santé publique

21.8.2026 - | ARS Bretagne

Depuis quelques semaines, et sur certains territoires de Bretagne, les populations
observent une prolifération de punaises de colza a proximité de champs récoltés. Les
insectes inoffensifs se regroupent dans les jardins, sur les facades et toitures des maisons
et parfois rentrent dans les habitations recherchant humidité et fraicheur.

Le cycle de ces punaises est encore peu connu, pas plus que les raisons qui expliquent les
pullulations, méme si les hautes températures et la sécheresse semblent favorables.

Les pullulations sont impressionnantes et peuvent représenter une géne pour les personnes qui y
sont confrontées. Mais ces punaises ne constituent pas un danger pour la santé publique.
Elles sont inoffensives pour I'homme, ne piquent pas I'homme, ne transmettent aucune maladie et ne
détruisent pas les maisons.

L'invasion dure généralement de 10 a 15 jours. Les facteurs d'éradication sont la pluie, et les
températures fraiches. L'usage de produits insecticides est fortement déconseillé ainsi que 1'emploi
de produits phytopharmaceutiques dans les champs.

Si votre habitat est touché par ce phénomene, plus d’information sur le site Pullulation de punaises
des champs | FREDON France
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