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V Zavodu za prestajanje kazni zapora Ig je zaključen prvi sklop ustvarjalnih delavnic
»Izdelava različnih izdelkov in Poslikava izdelkov«, ki jih izvaja CDI Univerzum pod
vodstvom Alje Vöröš. Obsojenke so prvi sklop uspešno zaključile, v teku je drugi sklop.

Ustvarjanje na delavnicah je, poleg izdelave izdelkov, tudi priložnost za učenje, sodelovanje,
izražanje in krepitev občutka lastne vrednosti.

Udeleženke skozi slikanje, risanje, oblikovanje in delo z različnimi materiali razvijajo ustvarjalnost in
nove spretnosti, hkrati pa krepijo komunikacijo, sodelovanje, vztrajnost in odgovornost. Pomemben
del programa so tudi branje, družabne in druge strukturirane aktivnosti, skozi katere se učijo
izražati svoje misli in čustva na varen in sprejemljiv način.

Posebna vrednost delavnic je v tem, da ustvarjalnost povezujejo z občutkom pripadnosti in
koristnosti. V spodbudnem in varnem okolju udeleženke dobivajo priložnost, da preizkušajo nove
stvari, vztrajajo pri delu in vidijo rezultat svojega truda.

Del ustvarjenih izdelkov bo podarjen domovom za starejše, varnim hišam in otrokom, ki so v
bolnišnični oskrbi. Nekateri bodo uporabljeni tudi kot protokolarna darila. Tako izdelki, ki nastajajo v
okviru delavnic, dobijo še posebno – družbeno vrednost.

V program so vključene obsojenke iz zaprtega, polodprtega in odprtega oddelka. Njihova redna
udeležba, aktivno sodelovanje in motiviranost kažejo, da so tovrstne aktivnosti pomemben del
strokovne obravnave in procesa osebnostne rasti.

Drugi sklop delavnic trenutno še poteka. Udeleženke se pri tem učijo novih spretnosti, sodelujejo pri
skupinskih nalogah in druga drugi nudijo podporo.

Vsak izdelek se začne z idejo. Vsaka sprememba pa z majhnim korakom.

Tudi takšni programi so del prizadevanj za razvijanje znanj, veščin in socialnih kompetenc, ki
posameznicam pomagajo pri pripravi na življenje po prestajanju kazni in uspešnejšo ponovno
vključitev v družbo.

Operacijo sofinancirata Evropska unija iz Evropskega socialnega sklada plus (ESS+) in Republika
Slovenija.
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