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Na Vysočině krajští hygienici letos zkontrolovali již 122 letních dětských táborů (121
zotavovací akce, 1 jiná podobná akce). Závady byly zjištěny u 8 provozovatelů a uloženo
bylo 8 sankcí. Jedna kontrola jiné podobné akce pro děti neodhalila závady. Prověřeno bylo
také 8 stravovacích zařízení na zotavovacích akcích bez zjištěných závad. Na pěti táborech
byl šetřen výskyt zažívacích obtíží.

Hygienici v Kraji Vysočina zjistili nedostatky u 8 ze 122 táborů, které dosud zkontrolovali. „Jednalo
se o nedostatečný úklid na táboře, nedodržení podmínek účasti fyzických osob na táborech,
nezajištění zdravotní způsobilosti dítěte, pozdní ohlášení tábora, horní lůžka patrových postelí nebyla
vybavena nepropustnou podložkou pod matrací. Udělili jsme 8 sankcí v souhrnné výši 12 tis. Kč. Při
dalších kontrolách jedné podobné zotavovací akce a osmi stravovacích zařízení pro tábory jsme
nezjistili žádné závady,“ popisuje výsledky kontrol Ing. Kamila Hodačová, vedoucí oddělení hygieny
dětí a mladistvých Krajské hygienické stanice kraje Vysočina (KHSV).

Ilustrační snímky táborových jídelen - zdroj KHSV

V letošní sezóně byl již na 5 táborech zaznamenán u účastníků táborů výskyt gastrointestinálních
potíží. „Jednalo se o zvracení, průjem, nevolnost, v několika případech zvýšenou teplotu.
Obtíže obvykle trvaly jeden až dva dny. V letošním roce byla takto postižena již více než
stovka dětí i vedoucích,“ uvádí MUDr. Hana Pavlasová, ředitelka odboru protiepidemického
KHSV.

Pokud na táboře dojde k rozšíření infekčního onemocnění, zdravotník nebo vedoucí tábora nahlásí
tuto událost místně příslušné krajské hygienické stanici. „Po ohlášení obratem zahajujeme
epidemiologické šetření a nařizujeme protiepidemická opatření. Na místě prověřujeme
situaci, zjišťujeme možný zdroj nákazy. Odebíráme vzorky pitné vody případně vzorky
potravin k laboratorním rozborům. Nařizujeme provedení opatření proti dalšímu šíření
nemoci, jako je plošná dezinfekce, pečlivý úklid, vyprání ložního prádla, zvýšená hygiena
rukou a další,“ říká MUDr. Hana Pavlasová.

Ilustrační snímky táborových umýváren - zdroj KHSV

Původci těchto onemocnění bývají nejčastěji noroviry, rotaviry a další. Jedná se o opravdu rychle se
šířící virové nákazy. „Je proto velmi důležité, aby děti odjížděly na tábor opravdu zdravé a
onemocnění se do dětského kolektivu nedostalo,“ nabádají krajští hygienici.

K 19. 8. 2026 bylo v Kraji Vysočina nahlášeno 275 zotavovacích akcí pro děti se 367 běhy. Přihlášeno
je 24 646 účastníků. Jiných podobných akcí je ohlášeno 41 s 55 běhy a 1 190 dětmi.
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