Po sklizni prace nekonci. Jak spravne
regenerovat zahony, aby byly pripraveneée na
dalsi sezonu
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Mnoho zahradkaru povazuje sklizen za pomyslnou tecku za sezénou. Pravé obdobi po
sklizni vSak rozhoduje o tom, v jaké kondici budou zahony na jare a jak bohaté urody se
dockaji v nasledujicim roce. Podzimni péce o zahony je jednou z nejlepsich investic do
budouci sezony.

Puda po sezoné potrebuje regeneraci

Béhem vegetacniho obdobi rostliny z pudy ¢erpaji velké mnozstvi Zivin a zaroven dochézi k jejimu
postupnému zhutnovani. Pokud zahony po sklizni zistanou bez dalsi péce, jejich urodnost se snizuje
a puda hure hospodari s vodou.

,Po sklizni je dilezité vrdtit pudé to, co béhem sezony vydala. Nejde pritom jen o doplnéni zZivin, ale
také o podporu ptidnich mikroorganismi a zlepSeni struktury pudy. Diky tomu bude na jare lépe
pripravend na novou vysadbu a rostliny ziskaji lepsi podminky pro rist,” vysvétluje Ing. Jan
Ruzicka, rostlinolékar ze spole¢nosti AGRO CS.

Prvnim krokem by mélo byt odstranéni zbytka rostlin ze zahonu. Zdravé rostlinné zbytky lze
kompostovat, zatimco Casti napadené chorobami nebo Skudci je vhodné zlikvidovat mimo kompost,
aby se zabranilo prenosu problému do dalsi sezony.

Prirodni hnojeni vraci pudé zivot

Jednim z nejefektivnéjsich zplisobu regenerace zahonu je vysev zeleného hnojeni. Specilni smési
rostlin, napriklad svazenky, hor¢ice nebo vikve, vytvareji bohaty korenovy systém, ktery padu
provzdusiuje, chrani pred erozi a poméahéa zadrzovat vlahu. Po zapraveni navic obohacuji ptidu o
cennou organickou hmotu.

,Zelené hnojeni patri mezi nejsetrnéjsi zptisoby péce o pudu. Rostliny béhem podzimu pracuji
prakticky samy - chrdni povrch zdhonti, pomdhaji vazat ziviny a po zapraveni vytvdreji cenny zdroj
organické hmoty,” doplnuje Jan Ruzicka.

Vhodnou volbou i pro lidi, kteri si potrpi na péstovani bez chemie je napriklad NATURA Zelené
hnojivo, urcené pro vysev po sklizni zeleniny, brambor nebo jahod. Smés podporuje tvorbu humusu,
omezuje rust pleveld a prispiva k prirozenému zlep$eni ptidni struktury.

Investice do pristi arody

Dulezitou soucasti podzimni regenerace je také doplnéni kvalitni organické hmoty. Kompost pomaha
obnovovat prirozenou trodnost, zlepSuje schopnost pidy zadrzovat vodu a podporuje rozvoj
prospésnych mikroorganismd.

Rozumny pomér ceny a vykonu pro podzimni o$etreni zahonl predstavuje napriklad AGRO
Zahradnicky kompost. Obsahuje vyzralou organickou hmotu, ktera zlepsuje fyzikalni i biologické
vlastnosti pudy. Kompost sta¢i rovnomérné rozprostrit po povrchu zédhonu a lehce zapravit do vrchni



vrstvy. Pravidelné pouZivani kompostu pomahé udrzovat pudu kyprou, vzdusnou a lépe pripravenou
na dalsi péstitelskou sezonu.

Nenechavejte zahony pres zimu holé

Castou chybou byvéa ponechani prazdnych zahonll bez vegetaéniho pokryvu. Holé plida je vystavena
pusobeni desté, vétru i mrazu, coz mize vést k vyplavovani zivin a zhorseni jeji struktury.

Pokud neni mozné vysit zelené hnojeni, pomuze alespon vrstva mulce z listi, posekané travy nebo
slamy. Mul¢ chrani padu pred vykyvy teplot, omezuje rust plevell a postupné se rozklada na
organickou hmotu.

TIPY
Prirozena regenerace pudy po sklizni

Chcete pripravit zahony na dalsi sezonu bez zbyte¢né chemie? NATURA Zelené hnojivo pomaha
obnovovat urodnost pudy prirozenou cestou. Rychle rostouci smés chrani pudu pred erozi, omezuje
zapleveleni a po zapraveni zvySuje obsah organické hmoty. Prispiva k tvorbé humusu a zlepsuje
strukturu pudy, ktera je diky tomu lépe pripravena na jarni vysadbu.

NATURA Zelené hnojivo 1,5 kg, cena 149 K¢, www.agronatura.cz

Kvalitni zaklad pro zdravé zahony

AGRO Zahradnicky kompost predstavuje jednoduchy zpusob, jak vratit pudé Ziviny a podporit jeji
prirozenou trodnost. Vyzrala organicka hmota zlep$uje strukturu pudy, podporuje pudni
mikroorganismy a zvySuje schopnost zadrzovat vlahu. Diky pravidelnému pouzivani vytvari idealni

podminky pro zdravy rust rostlin a bohatou sklizen.

AGRO Zahradnicky kompost 50 1, cena 209 K¢, www.agro.cz
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