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À l’heure où les jeunes sont confrontés à de nombreux défis, plusieurs acteurs régionaux
vous donnent rendez-vous à La Manufacture, à Nantes, pour une journée commune placée
sous le thème des liens qui nous protègent.

Les liens avec soi, avec les autres, avec les environnements de vie ou encore avec la société
constituent de puissants facteurs de protection. Cette journée sera l’occasion d’explorer
collectivement la manière dont ils peuvent être renforcés afin de promouvoir durablement la santé
des jeunes et renforcer leur pouvoir d’agir.

Au programme : conférences, tables rondes et ateliers, favorisant la découverte, le partage
d’expériences et les rencontres entre les acteurs. Cette journée s’adresse aux professionnels des
secteurs sanitaire, social, médico-social, éducatif et de l’insertion. Les jeunes y auront toute
leur place, notamment l’après-midi sur des ateliers qui leurs sont destinés.

Informations pratiques :

le 9 décembre 2026
Salle de la Manufacture à Nantes
Les modalités d’inscription et le programme seront communiqués prochainement.

Évènement co-organisé par les acteurs régionaux engagés dans la promotion de la santé des jeunes,
avec le soutien de l'ARS Pays de la Loire.

https://www.pays-de-la-loire.ars.sante.fr/evenement-sante-des-jeunes-en-pays-de-la-loire-le-9-decemb
re-2026
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