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Devatenáctiletý českobudějovický atlet Michal Rada dosáhl dalšího mimořádného úspěchu.
Na mistrovství světa juniorů v americkém Eugene zvítězil v běhu na 400 metrů překážek a
časem 48,59 sekundy překonal 42 let starý evropský rekord kategorie do 20 let.

Student Gymnázia Česká v Českých Budějovicích, který letos v den svých 19. narozenin úspěšně
odmaturoval, předvedl ve světovém finále suverénní výkon. Nejrychlejší byl na všech mezičasech a v
cíli měl před druhým Taijuem Gotem z Japonska náskok 64 setin sekundy.

Michal Rada tak navázal na dlouhou řadu svých mezinárodních úspěchů. V roce 2024 získal na
juniorském mistrovství světa v Limě stříbrnou medaili, o rok později se v Tampere stal juniorským
mistrem Evropy v běhu na 400 metrů překážek a podílel se také na vítězství české štafety na 4 × 400
metrů. V prosinci 2025 byl vyhlášen Jihočeským sportovcem roku.

Velké poděkování patří rovněž jeho trenérovi Jiřímu Coufovi, který v Českých Budějovicích
dlouhodobě a s mimořádnými výsledky vychovává další generace jihočeských atletů.

Výrazného úspěchu na juniorském světovém šampionátu dosáhl také další student Gymnázia Česká
Filip Toul. Ve finále běhu na 1500 metrů obsadil v čase 3:41,57 vynikající šesté místo. Z evropských
závodníků byl lepší pouze pátý Aldin Ćatović ze Srbska, a to o jedinou setinu sekundy.

Oba mladí atleti skvěle reprezentovali svou školu, Jihočeský kraj i Českou republiku. Michalu Radovi,
Filipu Toulovi i trenérovi Jiřímu Coufovi děkujeme a přejeme mnoho dalších sportovních i studijních
úspěchů.
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