Wazne badanie The R&A. Twoj gltos moze
pomoc w rozwoju golfa w Polsce

7.8.2026 - | Polski Zwiazek Golfa

Polski Zwiazek Golfa zostal wybrany przez The R&A do udzialu w miedzynarodowym
badaniu dotyczacym wplywu golfa na zdrowie, dobrostan i relacje spoleczne oséb
uprawiajacych ten sport. To niezwykle wazny projekt, ktérego wyniki moga mie¢ znaczenie
dla przyszlosci i dalszego rozwoju golfa w Polsce. Dlatego zachecamy cala polska
spolecznosc¢ golfowa do udzialu w badaniu.

Polska jest jednym z kilku krajow uczestniczacych w miedzynarodowym projekcie The R&A. Jego
celem jest zebranie danych pozwalajgcych lepiej zrozumie¢ i udokumentowac korzysci wynikajace z
gry w golfa - nie tylko w wymiarze sportowym, ale rdéwniez zdrowotnym i spotecznym.

Badanie ma pokazac¢, w jaki sposob golf wplywa m.in. na aktywnos¢ fizyczng, samopoczucie,
dobrostan oraz budowanie i utrzymywanie relacji spotecznych.

Dlaczego udzial polskich golfistow jest tak wazny?

To badanie ma dla polskiego golfa szczegolne znaczenie.

Wiarygodne dane dotyczace wplywu golfa moga w przysztosci stanowi¢ wazny argument w
rozmowach z administracja publiczna, samorzadami, partnerami oraz inwestorami. Moga pomoc
pokazac, ze rozwoj golfa i infrastruktury golfowej to nie tylko inwestycja w sport, ale rowniez w
zdrowie, aktywnos$¢ fizyczna i lokalne spotecznosci. Kazda wypelniona ankieta zwieksza wartos¢
zebranych danych i pomaga stworzy¢ pelniejszy obraz znaczenia golfa w naszym kraju.

Do udziatu zapraszamy wszystkich golfistdw - niezaleznie od wieku, poziomu sportowego,
handicapu czy czestotliwosci gry. Liczy sie gtos catej spotecznosci.

Tylko 3-5 minut

Wypehienie ankiety zajmuje okoto 3-5 minut. Odpowiedzi sa anonimowe i zostang wykorzystane
wylacznie do celow badawczych.

WYPELRNI] ANKIETE - KLIKNI]J TUTAJ

Na odpowiedzi czekamy do 17 sierpnia 2026 r.

Im wiecej oséb wezmie udziat w badaniu, tym petiejszy i bardziej wiarygodny bedzie obraz wptywu
golfa na zdrowie, dobrostan i relacje spoteczne. A im mocniejsze beda dane, tym silniejsze moga byc¢
podstawy do podejmowania dziatan na rzecz dalszego rozwoju naszej dyscypliny.

Zachecamy wiec do poswiecenia kilku minut i wypelnienia ankiety. To niewielkie
zaangazowanie indywidualnych oséb, a w skali calej spolecznosci moze mie¢ duze znaczenie
dla rozwoju polskiego golfa.

Dziekujemy za udziat w badaniu i wsparcie projektu!
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