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Polski Związek Golfa został wybrany przez The R&A do udziału w międzynarodowym
badaniu dotyczącym wpływu golfa na zdrowie, dobrostan i relacje społeczne osób
uprawiających ten sport. To niezwykle ważny projekt, którego wyniki mogą mieć znaczenie
dla przyszłości i dalszego rozwoju golfa w Polsce. Dlatego zachęcamy całą polską
społeczność golfową do udziału w badaniu.

Polska jest jednym z kilku krajów uczestniczących w międzynarodowym projekcie The R&A. Jego
celem jest zebranie danych pozwalających lepiej zrozumieć i udokumentować korzyści wynikające z
gry w golfa – nie tylko w wymiarze sportowym, ale również zdrowotnym i społecznym.

Badanie ma pokazać, w jaki sposób golf wpływa m.in. na aktywność fizyczną, samopoczucie,
dobrostan oraz budowanie i utrzymywanie relacji społecznych.

Dlaczego udział polskich golfistów jest tak ważny?
To badanie ma dla polskiego golfa szczególne znaczenie.

Wiarygodne dane dotyczące wpływu golfa mogą w przyszłości stanowić ważny argument w
rozmowach z administracją publiczną, samorządami, partnerami oraz inwestorami. Mogą pomóc
pokazać, że rozwój golfa i infrastruktury golfowej to nie tylko inwestycja w sport, ale również w
zdrowie, aktywność fizyczną i lokalne społeczności. Każda wypełniona ankieta zwiększa wartość
zebranych danych i pomaga stworzyć pełniejszy obraz znaczenia golfa w naszym kraju.

Do udziału zapraszamy wszystkich golfistów – niezależnie od wieku, poziomu sportowego,
handicapu czy częstotliwości gry. Liczy się głos całej społeczności.

Tylko 3-5 minut
Wypełnienie ankiety zajmuje około 3-5 minut. Odpowiedzi są anonimowe i zostaną wykorzystane
wyłącznie do celów badawczych.

WYPEŁNIJ ANKIETĘ – KLIKNIJ TUTAJ

Na odpowiedzi czekamy do 17 sierpnia 2026 r.

Im więcej osób weźmie udział w badaniu, tym pełniejszy i bardziej wiarygodny będzie obraz wpływu
golfa na zdrowie, dobrostan i relacje społeczne. A im mocniejsze będą dane, tym silniejsze mogą być
podstawy do podejmowania działań na rzecz dalszego rozwoju naszej dyscypliny.

Zachęcamy więc do poświęcenia kilku minut i wypełnienia ankiety. To niewielkie
zaangażowanie indywidualnych osób, a w skali całej społeczności może mieć duże znaczenie
dla rozwoju polskiego golfa.

Dziękujemy za udział w badaniu i wsparcie projektu!
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