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V minulych dnech se v Pardubicich uskutecnilo prvni celostatni setkani sexualnich
duvérniku.

Béhem akce zaplnila sal Jana KasSpara na Krajském tradu Pardubického kraje témér stovka
odbornych pracovniki, kteri se staraji o lidi s riznymi druhy znevyhodnéni, sexualni davérnici a
dalsi odbornici na oblast sexuality. Mezi uCastniky byli ale také zastupci lidi s mentalnim postizenim
- napr. Sebeobhdjci z Uherského Hradisté. Akce poprvé propojila zajemce o tuto tematiku skrze
kraje a prinesla potrebné sdileni zkuSenosti a vzajemnou podporu do dalsi ¢innosti.

Dilezité bylo znovu definovat pojem sexudlni davérnik. To zrekapituloval reditel Unie sexualnich
duvérnika Petr Eisner: ,Definice pojmu sexualni divérnik neni ni¢im novym, tento pojem pouzivame
jiz od pocatku zavadéni prace se sexualitou v Ceské republice, prevzali jsme ho z terminologie z
Holandska a Némecka. Oznacuje tedy pracovni pozici odbornika v rdmci socialnich sluzeb ¢i Skolstvi,
ktery pracuje se sexualitou, vztahy ¢i rodicovstvim lidi s postizenim na urovni sexuélni vychovy,
osvéty, intervence a poradenstvi. S prichodem sexudlni asistence v roce 2015 vSak vnimame, Ze se
pozice sexualniho duvérnika se sexudlni asistentkou zacCala zaménovat, a proto je treba se znovu
vratit ke korentum.”

Béhem akce vystoupilo mnozstvi zajimavych fe¢niki, kteii predavali svoje poznatky z praxe v Ceské
republice i ze zahranici, Unie sexualnich dGvérnik predstavila ziCastnénym ¢innost skupin
sexualnich duvérnika i moznosti vzdélavani v tomto oboru. Pavla Dobe$ovéa z Chranéného bydleni
Naplno poukézala na moznost prace se sexualitou v pobytovych sluzbach a Petra Synkova Konecna si
pripravila téma Psychoterapie u lidi s mentalnim postizenim a jeji presah do prace se sexualitou.
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Mimoradné prinosny byl prispévek Sebeobhajct Uherské Hradisté, kteri sdileli svou predstavu o



tom, jak by mél sexualni duvérnik fungovat, aby v néj méli klienti divéru a byl pro né dostupny jak
financné, tak i mistné.

Slavnostni zahajeni navstivil také Pavel Sotola, ¢len Rady Pardubického kraje zodpovédny za sociélni
péci a neziskovy sektor, ktery uvedl: ,N&s kraj se dlouhodobé snazi, aby lidé s ruznymi hendikepy
mohli Zit co nejvic je to mozné bézny zivot. Poskytujeme jim individualni miru podpory a je jasné, ze
k zZivotu patri i vztahy a sexualita. Nemuze to byt tabu ani v pobytovych sluzbach. Proto si cenim
toho, Ze vznikl institut Unie sexudlnich davérniku, ktery muze pomoci i pracovnikim v socialnich
sluzbach s tim, jak k této oblasti dlistojné pristupovat.”

Setkani usporadala organizace Nebud na nule s dalSimi partnery. ,Dékujeme vSem, kdo se o toto,
nékdy bohuZzel opomijené téma zajimaji a Siri myslenku, ze kazdy clovék, tedy i Clovék se
znevyhodnénim, méa pravo na partnersky a intimni zivot podle svych predstav,” rekla na zavér Lenka
Bigmore ze spolupoiddajici organizace Rytmus Vychodni Cechy, kteréa se vénuje préci s lidmi se
znevyhodnénim v oblasti intimity, sexuality a vztahu jiz radu let.
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